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• sprzęt rehabilitacyjny i ortopedyczny 
• wózki inwalidzkie, balkoniki, laski i kule
• produkty higieniczne i pielęgnacyjne 
   (pieluchomajtki, majtki chłonne, wkładki urologiczne, itp.)

• wyroby kompresyje 
   (podkolanówki, pończochy, rajstopy przeciwodleżynowe)

• produkty dla amazonek 
   (protezy piesi, gorsety, bielizna)

• wózki inwalidzkie dziecięce
• pionizatory
• siedziska ortopedyczne
• rowerki rehabilitacyjne

• wózki inwalidzkie elektryczne
• skutery inwalidzkie elektryczne
• oprzyrządowanie elektryczne do wózków ręcznych
   (przystawki i urządzenia wspomagające prowadzenie wózka)

• foteliki samochodowe
• manualne wózki multipozycyjne

TO JEST WYRÓB MEDYCZNY.
UŻYWAJ GO ZGODNIE Z INSTRUKCJĄ UŻYWANIA LUB ETYKIETĄ.

ul. Bolesława Chrobrego 7a
62-300 Września
poniedziałek–piątek: 8:00–16:00

SKLEP MEDYCZNY  |  tel. 536 453 700

SPECJALISTYCZNY SPRZĘT REHABILITACYJNY
DLA DZIECI I MŁODZIEŻY  |  tel. 690 313 515

AKTYWNY SAMORZĄD 2026 PFRON  |  tel. 690 313 515
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• REHABILITACJA I FIZJOTERAPIA
• CHIROPRAKTYKA dla dzieci i dorosłych

• PULMONOLOG dla dzieci i dorosłych

• LOGOPEDA dla dzieci i dorosłych

• PSYCHOLOG dla dzieci i dorosłych

• ONKOLOG 
• ORTOPEDA
• PEDIATRA

OBŁACZKOWO 52D, 62-300 WRZEŚNIA 518 055 666 PON.–PT.: 9:00–18:00

TRANSPORT MEDYCZNY
DLA POZ I PRYWATNY

CENTRUM MEDYCZNE POZ OSTROWITA

UL. ZACHODNIA 7, 62-402 OSTROWITE 732 431 710 PON.–PT.: 8:00–18:00

GABINETY NFZ
• LEKARZ MEDYCYNY RODZINNEJ
• PEDIATRA
GABINETY PRYWATNE
• REHABILITANT, FIZJOTERAPEUTA, 
  MASAŻYSTA, CHIROPRAKTYK
• LOGOPEDA
• PSYCHOLOG
• ONKOLOG
• INTERNISTA

24H

TRANSPORT MEDYCZNY
DLA POZ I PRYWATNY

24H
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tel. 505 488 565
wrzesnia@optiviamed.pl  |  www.optiviamed.pl

ul. Zawodzie 1A/U2, 62-300 Września
Placówka medyczna: poniedziałek–piątek: 7.00–21.00  |  sobota: 7.00–17.00

Punkt pobrań laboratoryjnych:  poniedziałek–sobota: 7.00–11.00

GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA
UROLOGICZNA
OKULISTYCZNA
CHIRURGICZNA
CHIRURGII NACZYNIOWEJ
PROKTOLOGICZNA
LARYNGOLOGICZNA I FONIATRYCZNA

KARDIOLOGICZNA
HIPERTENSJOLOGICZNA
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH
ALERGOLOGICZNA
DIABETOLOGICZNA
DIETETYCZNA
DERMATOLOGICZNA

ENDOKRYNOLOGICZNA
NEUROLOGICZNA
ORTOPEDYCZNA
REUMATOLOGICZNA
PULMONOLOGICZNA
PSYCHOLOGICZNA
ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

LEKARZ MEDYCYNY PRACY   |   PSYCHOLOG MEDYCYNY PRACY   |   BADANIA WZROKU I SŁUCHU

MEDYCYNA PRACY

KOMPLEKSOWA STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
STOMATOLOGIA DZIECIĘCA
ENDODONCJA

STOMATOLOGIA

PORADNIA NARZĄDU RUCHU

PUNKT POBRAŃ LABORATORYJNYCH

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
RTG PUNKTOWE ORAZ PANTOMOGRAFICZNE
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA

PRZYJMUJEMY RÓWNIEŻ DZIECI

 KOMPLEKSOWA OBSŁUGA WSZYSTKICH NIEZBĘDNYCH BADAŃ W JEDNYM DNIU W PLACÓWCE 

ORTOPEDIA   |   OSTEOPATIA   |   FIZJOTERAPIA   |   REHABILITACJA
FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICZNA

ZESKANUJ KOD QR 
I UMÓW WIZYTĘ ONLINE!
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BADANIA DIAGNOSTYCZNE

USG jamy brzusznej, tkanek miękkich, węzłów chłonnych, krtani, ślinianek, tarczycy, płuc
    USG uroginekologiczne, układu moczowego, jąder, prostaty

    USG ginekolgiczne, transwaginalne, ciąży oraz płodu
    USG naczyniowe dopplerowskie żył, tętnic kończyn górnych, dolnych, szyjnych, wewnątrzczaszkowych

    USG ortopedyczne kości, stawów, ścięgien i wiązadeł

PRACOWNIA USG

Chirurgiczne usuwanie zmian skórnych oraz podskórnych, ciała obcego, wrastającego paznokcia
Laserowe usuwanie zmian skórnych, brodawek wirusowych, kępek żółtych

CHIRURGIA

Blefaroplastyka   |   Zabiegi na powiekach (gradówki, kępki żółte, inne drobne zmiany)

OKULISTYKA

ZABIEGI

Laserowe leczenie żylaków   |   Skleroterapia

CHIRURGIA NACZYNIOWA

Laserowe usuwanie hemoroidów, torbieli pilonidalnej oraz fałdów skórnych okołoodbytniczych

PROKTOLOGIA

Laserowe leczenie wysiłkowego nietrzymania moczu, menopauzalnej suchości pochwy
Laserowe usuwanie kłycin, brodawek   |   Laserowa rewitalizacja warg sromowych

Laserowe leczenie blizn po cesarskim cięciu, krocza po porodzie
Labioplastyka (plastyka warg sromowych)   |   Perineoplastyka   |   Hoodoplastyka   |   Plastyka pochwy

Osocze bogatopłytkowe   |   Mezoterapia okolic intymnych   |   Rewitalizacja kwasem hialuronowym

GINEKOLOGIA / GINEKOLOGIA ESTETYCZNA

Toksyna botulinowa   |   Kwas hialuronowy   |   Mezoterapia igłowa, 
Fibryna/osocze bogatopłytkowe   |   Biostymulatory tkankowe   |   Wolumetria
LASER FRAKCYJNY CO2 – LASEROTERAPIA ZMARSZCZEK, BLIZN, ROZSTĘPÓW

ZABIEGI Z ZAKRESU MEDYCYNY ESTETYCZNEJ

ZESKANUJ KOD QR I UMÓW WIZYTĘ ONLINE!
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Przychodnia znana do tej pory 
mieszkańcom Wrześni jako Centrum  
Medyczne Zawodzie wchodzi w nowy 
etap rozwoju. Pod wspólną marką 
Centrum Medyczne Optiviamed dzia-
ła już nie tylko we Wrześni, ale także 
w Zalasewie i Strzałkowie, oferując 
pacjentom coraz szerszy dostęp do 
specjalistów i nowoczesnych metod 
leczenia.

Nowa placówka w Zalasewie została 
uruchomiona w czerwcu ubiegłego roku. 
Funkcjonuje jako centrum medyczne 
o bardzo podobnym profilu do tego we 
Wrześni – z ponad 20 specjalizacjami  
i zespołem kilkudziesięciu lekarzy. Pa-
cjenci mogą korzystać z usług prywatnie 
oraz w ramach popularnych pakietów 
medycznych, m.in. PZU, Luxmed, Medi-
cover czy Świat Zdrowia. Jak podkreśla 
Maciej Woźniak, właściciel Centrum 
Medycznego Optiviamed, przez ponad 
pół roku placówka zdążyła już wyraźnie 
zaznaczyć swoją obecność na medycznej 
mapie regionu.

We wrześniu ruszył także punkt po-
brań laboratoryjnych w Strzałkowie, 
który ułatwia dostęp do badań bez ko-
nieczności dojazdu do większych miast. 
To kolejny krok w stronę pacjentów  
z mniejszych miejscowości.

DLACZEGO OPTIVIAMED?

Zmiana nazwy to nie tylko kwestia 
wizerunku. Jak tłumaczy Maciej Woź-
niak, dotychczasowa nazwa dobrze 
zakorzeniła się lokalnie, jednak rozwój  
w innych miastach wymagał stworzenia 
marki uniwersalnej, łatwej do kojarzenia 
i spójnej w różnych lokalizacjach. 

Optiviamed ma kojarzyć się z lekko-
ścią, dostępnością i rozsądnym, opty-
malnym wyborem. Nie z kliniką „pre-
mium dla nielicznych”, ale z miejscem, 
w którym zwykły pacjent – pracujący, 
prowadzący firmę, wychowujący dzie-
ci – może liczyć na dobrą jakość, czas  
i uważność lekarza.

OD FIZJOTERAPII PO NOWOCZESNE 
ZABIEGI LASEROWE

Ostatni rok przyniósł bardzo duże 
zmiany w samej ofercie medycznej. 
Uruchomiono m.in. fizjoterapię, w tym 
osteopatię (również dziecięcą), a w naj-
bliższym czasie planowana jest także fi-
zjoterapia noworodków. Do tego doszła 
stomatologia wraz z diagnostyką obra-
zową i chirurgią stomatologiczną.

Placówka zainwestowała również  
w nowoczesne lasery medyczne, któ-
re pozwalają wykonywać szeroki zakres 
zabiegów – od dermatologii i medycyny 
estetycznej, przez ginekologię (w tym 
leczenie nietrzymania moczu), po za-
biegi chirurgiczne, proktologiczne oraz  
z zakresu chirurgii naczyniowej (laserowe 
usuwanie żył). Co ważne, są to procedury 
ambulatoryjne – pacjent wraca do domu 
tego samego dnia, bez długiej rekonwa-
lescencji.

Systematycznie poszerzana jest tak-
że lista specjalistów, m.in. o alergologa, 
diabetologa czy lekarzy wykonujących 
zabiegi okulistyczne.

JEDNO MIEJSCE, WIELE ROZWIĄZAŃ

Jednym z największych atutów Opti-
viamed jest kompleksowość. Pacjent może 
przejść całą ścieżkę leczenia w jednym 
miejscu – od diagnozy, przez zabieg, po 
rehabilitację. Lekarze i specjaliści współ-
pracują ze sobą, a w razie braku terminu  
w jednej lokalizacji możliwe jest skorzy-
stanie z innej placówki w regionie, bez 
konieczności wyjazdu do Poznania.

Dziś w samej lokalizacji we Wrześni 
pracuje około 55 lekarzy, a łącznie – wraz 
z personelem medycznym, administra-
cją i terapeutami – zespół liczy blisko 
100 osób. Miesięcznie realizowanych 
jest ponad 3000 wizyt, co pokazuje skalę 
zapotrzebowania i zaufanie pacjentów.

REJESTRACJA BEZ STRESU

Placówka mocno stawia także na 
rejestrację online na stronie www. 
optiviamed.pl, która pozwala zapisać się 
na wizytę o dowolnej porze – bez telefo-
nów, kolejek i nerwów. To rozwiązanie 
szczególnie doceniane przez młodszych 
pacjentów, ale też przez osoby, które 
wolą spokojnie wybrać termin i lekarza 
w domu.

OD JEDNEGO GABINETU 
DO KILKU PLACÓWEK

Historia przychodni zaczęła się 
skromnie – od jednego psychologa i bra-
ku zaplecza. Dziś to prężnie działające 
centrum medyczne, które w marcu bę-
dzie obchodzić trzecią rocznicę działal-
ności.

Jak podkreśla właściciel, rozwój był 
okupiony dużą pracą i stresem. Jednak 
największą nagrodą jest fakt, że od po-
czątku z placówką są zarówno ci sami 
lekarze, jak i pacjenci, którzy często 
przychodzą już całymi rodzinami.

A jakie są plany na przyszłość? Dalszy 
rozwój, kolejne lokalizacje i jeszcze lepsza 
dostępność usług. Bez fajerwerków, za to 
konsekwentnie i z myślą o pacjentach.

Nowa marka, nowe miejsca  
i coraz szersza oferta

Optiviamed stawia na dostępność i kompleksową opiekę
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NASZE USŁUGI:
• radiologia
• okulistyka

• dermatologia

62-200 Gniezno | ul. Koszarowa 3B/4 
REJESTRACJA: tel. 61 200 30 30

REZONANS MAGNETYCZNY DOSTĘPNY JUŻ W MAJU
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PORADNIA LEKARZA RODZINNEGO

– lekarz chorób wewnętrznych
– specjalista pediatra, specjalista alergolog
– pediatra, specjalista neonatolog
– lekarz chorób wewnętrznych

REJESTRACJA tel. 61 437 99 33

NADAL PRZYJMUJEMY
DEKLARACJE!

STOMATOLOGIA

RENTGEN ZĘBÓW PANTOMOGRAFIA
- zdjęcie panoramiczne 

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

• lek. Natalia Król
• lek. Maciej Ziemski

PRACOWNIA OCT

• lek. Natalia Ciesielczyk-Stefańczyk
• lek. Agnieszka Rozpara
• lek. Agnieszka Rataj

GINEKOLOGICZNO-
-POŁOŻNICZA
• prof. Magdalena Pisarska-Krawczyk
• dr med. Mateusz Madejczyk
• lek. Dariusz Wołowiec
• lek. Ryszard Matuszkiewicz
• lek. Katarzyna Częstochowska

OKULISTYCZNA
• lek. Joanna Ruta-Brona
• lek. Elżbieta Kaczorowska-Sieńko
• lek. Mariusz Wilk
• lek. Piotr Brona
• lek. Anita Brona
• lek. Bohdan Kononov

CHIRURGICZNA
• lek. Radosław Sołtykowski
• lek. Ewa Furmanowska-Ladorska
• lek. Lech Kruger
• lek. Piotr Włodarczyk
• lek. Paweł Mizerny

PULMONOLOGICZNA          
• dr med. Mariola Przewoźna

LARYNGOLOGICZNA           
• lek. Jan Ryglewicz
• lek. Magdalena Adamowicz

ORTOPEDYCZNA                 
• lek. Maciej Dragon
• lek. Radosław Sołtykowski
• dr med. Paweł Kokoszka
• dr med. Kasongo Shambuyu
• lek. Katarzyna Grabowska-Bieleńska
• lek. Maciej Kluczyński
• lek. Katarzyna Kozłowska

LOGOPEDYCZNA
• mgr Magdalena Małek-Filipczak
• mgr Anna Hyżorek
• mgr Monika Gołębniak

ONKOLOGICZNA 
• lek. Nasher Mohsen Saleh

CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ
• lek. Mariusz Andrzejewski

ENDOKRYNOLOGICZNA
• lek. Diana Kononova

    (endokrynolog / diabetolog)

ZDROWIA PSYCHICZNEGO       
• lek. Marta Grzechowiak
• lek. Andrzej Pogłodziński
• lek. Kinga Ortac
• dr Elżbieta Konieczna
• mgr Aleksandra Wegner
• mgr Katarzyna Topolska

UROLOGICZNA
• lek. Ryszard Szpera
• lek. Jacek Rataj

CHIRURGII NACZYNIOWEJ        
• prof. dr hab. Zbigniew Krasiński
• dr med. Maciej Słowiński

GASTROENTEROLOGICZNA  
• lek. Ewa Furmanowska-Ladorska
• lek. Anna Osipa-Blask (dla dzieci)

NEFROLOGICZNA     
• lek. Małgorzata Mendel

DERMATOLOGICZNA  
• lek. Julita Wołowiec
• lek. Oleh Slipchenko

KARDIOLOGICZNA
• dr med. Paweł Łopatka
• dr med. Ireneusz Jedliński

NEUROLOGICZNA   
• lek. Andrzej Rzeźnik
• dr n. med. Justyna Rosińska
• lek. Dominik Kobylarek

CHIRURGII DZIECIĘCEJ
• dr med. Witold Porzucek

MEDYCYNY PRACY
• lek. Piotr Andrzejczak

DIETETYCZNA 
• dr Elżbieta Konieczna

ALERGOLOGICZNA   
• dr med. Monika Kaczmarek

PRACOWNIA USG

• lek. Piotr Lisowski
• lek. Tomasz Schreiber
• lek. Dariusz Odbieżałek

• tomografia komputerowa gałki ocznej
• laseroterapia 
• badanie pola widzenia

MAMMOGRAFIA

GASTROSKOPIA I KOLONOSKOPIA

• najnowszej generacji aparat cyfrowy
• kompleksowa diagnostyka chorób sutka (USG, biopsja)

tel. 61 437 77 45RENTGEN tel. 61 437 77 45

• pełen zakres wykonywanych zdjęć cyfrowych
• badania: HOLTER CIŚNIENIOWY i HOLTER EKG

pracownia czynna:
pn.–śr. 9.00–21.00

czw.–pt. 9.00–19.00

ODDZIAŁ ZABIEGOWYREHABILITACJA

• zabiegi i operacje w znieczuleniu ogólnym i miejscowym w zakresie 
chirurgii, ginekologii, laryngologii, urologii, ortopedii, okulistyki

tel. 61 437 77 43tel. 61 438 01 14

• kinezyterapia
• hydroterapia

• fizykoterapia
• krioterapia

• masaż leczniczy

BADANIA PROFILAKTYCZNE

• badanie cytologiczne szyjki macicy
• spirometria (wykrywanie chorób płuc)
• kolposkopia
• leczenie nadżerek

• diagnostyka i leczenie jaskry
• choroby układu krążenia

DENSYTOMETRIA

• bezpłatne badania gęstości kości z kręgosłupa i szyjki kości udowej
w diagnostyce osteoporozy

tel. 61 437 77 45

LABORATORIUM

• pełen zakres wykonywanych badań

tel. 61 438 01 10
czynne codziennie od 8.00–12.00

Usługi oznaczone znakiem           są wykonywane bezpłatnie, w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia

REJESTRACJA 8.00–20.00

Września, ul. Piastów 16
www.amika.pl, tel. 61 437 99 99

• lek. Marcin Kiszka
• dr Jolanta Tomczak

POLISOMNOGRAFIA

• diagnostyka bezdechu sennego, chrapania

tel. 61 437 77 43

• lek. Grażyna Matuszkiewicz 
• dr med. Monika Kaczmarek
• lek. Beata Owczarzak
• lek. Diana Kononova

• lek. Aleksander Ivanov
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Przychodnia Lekarza Rodzinnego
w Orzechowie

NA MIEJSCU W PORADNI:
•  ECHO SERCA  •  HOLTER EKG I RR 
•  DOPPLER KOŃCZYN DOLNYCH ORAZ TĘTNIC SZYJNYCH
•  BIOPSJA TARCZYCY  
•  USG  
•  PEDIATRA

Przyjmujemy deklaracje do lekarza rodzinnego i do pielęgniarki POZ (środowiskowej)

OPIEKA KOORDYNOWANA
W ZAKRESIE KARDIOLOGII
I ENDOKRYNOLOGII

REJESTRACJA: 61 437 12 52



WIADOMOŚCI WRZESIŃSKIE12

tel. 692 903 533

Pielęgniarski Ośrodek Medycyny
Środowiskowo-Rodzinnej  NOWUM s.c.

Września, ul. Słowackiego 2
tel. 603 301 158

e-mail: nowum1998@wp.pl

Realizujemy świadczenia medyczne
w ramach umowy z NFZ

GABINET CZYNNY: poniedziałek-piątek 12.00-16.00

PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWO-RODZINNE

WIZYTY DOMOWE: poniedziałek-piątek 8.00-18.00

SPECJALISTYCZNE
GABINETY LEKARSKIE

REJESTRACJA: 
tel. 609 788 477

WRZEŚNIA | UL. OGRODOWA 17H
wejście z parkingu POLOmarketu

lek. Michał Janiak
ORTOPEDIA I TRAUMATOLOGIA

lek. Wojciech Orczyk
NEUROCHIRURGIA

REJESTRACJA: 
tel. 61 436 32 47

lek. Dorota Piotrowska-Gabryelewicz
GINEKOLOGIA I POŁOŻNICTWO

BADANIA 
PRACOWNIKÓW
wstępne  okresowe  kontrolne

sanitarno-epidemiologiczne
kierowców  uczniów

osób narażonych 
na promieniowanie jonizujące

tel. 61 437 61 70  |  601 783 884  
medycynapracy@krukmed.pl

ul. Wojska Polskiego 13  |  62-300 Września

BADANIA WYKONUJEMY
W CIĄGU JEDNEGO DNIA
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Usługi te świadczone są u podopiecznych w domach w godzinach 6:00-22:00.
Od 1 października 2024 r. Spółdzielnia rozszerzyła działalność o całodobowe usługi opieki wytchnieniowej „NOE”

w mieszkaniu przy ulicy Ogrodowej 7 w Gostyniu, w którym świadczy usługi pod hasłem „RODZINO ZŁAP ODDECH”.
Świadczymy tu opiekę całodobową z Projektu na 14 dób ze znacznym stopniem niepełnosprawności 

lub znacznym sprzężonym dla osób z całej Polski oraz komercyjnie.
1 stycznia 2026 r. wygraliśmy konkurs ofert na usługi opiekuńcze na terenie miasta Września 

i tym poszerzyliśmy naszą działalność o 11 gminę w Wielkopolsce.

 Zapewniamy kompleksowe wsparcie osobom chorym, osobom z niepełnosprawnością, osobom samotnym oraz ich rodzinom.
Do każdego klienta podchodzimy indywidualnie, dostosowujemy rodzaj i czas trwania opieki do stanu zdrowia, zaleceń lekarskich.

Posiadamy doświadczony i wykwalifikowany personel. Stawiamy na najwyższą jakość świadczonych przez nas usług.

�������������
��������

����
ŚWIADCZYMY  USŁUGI OD 2013 ROKU DLA 10 GMIN:

•  usługi opiekuńcze  •  specjalistyczne usługi opiekuńcze
•  specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób zaburzonych psychicznie 

•  usługi asystencji osobistej  •  usługi  opieki wytchnieniowej

Lidia Wendzonka
Całodobowe Mieszkanie Opieki Wytchnieniowej „NOE”

tel. 726-717-977

Małgorzata Pospieszyńska
Wiceprezes Spółdzielni Socjalnej „ARKA”, Kierownik Usług Opiekuńczych

tel. 697-710-492

Agnieszka Jędrzejczak
Organizatorka Usług Opiekuńczych Września

tel. 726-718-775

Września, ul. Słowackiego 62
rejestracja telefoniczna 790 782 702

PULMONOLOGIA

Katarzyna 
Kostrzewska

• specjalista chorób płuc
• internista
• certyfikowany lekarz Polskiego Towarzystwa

Medycyny Sportowej nr 763

BEZDECH SENNY – DIAGNOSTYKA, LECZENIE

środa: 12:00-18:00 (inne terminy do uzgodnienia)

www.zdrowepluca.pl

Centrum Medyczne Vivax Gniezno
tel.: 61 424 39 29 | online: LekarzeBezKolejki.pl

NFZ i przyjęcia prywatne

Centrum Medyczne Kawiary Gniezno
tel.: 61 646 99 00 | online: kontakt@cmkawiary.pl

przyjęcia prywatne

Amicor Poradnia Medycyny Rodzinnej Gniezno
tel.: 61 425 13 06 | online: amicor.gniezno@gmail.com

NFZ – opieka koordynowana

Medinet Przychodnia Lekarza Rodzinnego Września
tel.: 61 640 00 40

NFZ – opieka koordynowana

CHOROBY PŁUC
CHOROBY WEWNĘTRZNE

certyfikat PTMS nr 763

MIEJSCA PRZYJĘĆ:

PULMONOLOG
Katarzyna Kostrzewska
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SALON OPTYCZNY
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GODZINY OTWARCIA:
poniedziałek–piątek 9.00–17.00

sobota 10.00–13.00

Września, ul. Mickiewicza 9
tel. 61 436 08 00

REFUNDACJA RECEPT NFZ 

PRYWATNY GABINET OKULISTYCZNY
lek. med. Hanna Waliszewska

SPECJALISTYCZNY
GABINET OKULISTYCZNY
dr med. Jadwiga Bernardczyk-Meller

UL. LEGII WRZESIŃSKIEJ 23C
62-300 WRZEŚNIA

 61 640 06 40

REJESTRACJA OSOBISTA 
I TELEFONICZNA (godz. 12.00–18.00)

lub PRZEZ STRONĘ INTERNETOWĄ

medinet.info.pl
zakładka: rejestracja on-line

www.eretina.pl
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Refundacja 
na szkła 

Druga para 
okularów 

* przy zakupie okularów **tańsza para okularów

   

     
       
          

                   

   

   
   
   

   To jest wyrób medyczny, używaj go zgodnie z instrukcją. 

 badania dzieci od 4. roku życia
 dobór korekcji okularowej, badanie dna oka, 
       monitorowanie i leczenie pacjenta 
 pomiar ciśnienia śródgałkowego 
       bezdotykową metodą Air-puff
 komputerowe badanie pola widzenia

lek. med. Urszula Trzeciak
dr n. med. Marika Wolniewińska
lek. med. Monika Chlebowska

OKULIŚCI

Zabieg laserem YAG
USUWANIE ZAĆMY WTÓRNEJ

Angio-OCT
TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA OKA 3D

VISION EXPERT
SALON OPTYCZNY

Września, ul. Opieszyn 2
tel. 881-000-349

Słupca, ul. Pileckiego 16/4
tel. 660-638-135

Konin, al. Astrów 2/5
 tel. 666-366-929

OPTOMETRYSTA CODZIENNIE
Bezpłatne badanie wzroku* 

pon.-pt. 10.00-18.00
sobota 9.00-13.00 -50%
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Zdrowy uśmiech bez lęku
Na początek trzy wiadomości: jedna 
zła i dwie dobre. Zła: nieleczona próch-
nica zawsze prowadzi do utraty zęba. 
Dobra: dzięki profilaktyce można się 
tego ustrzec. I druga: silny lęk przed 
wizytą u stomatologa da się pokonać!

Zwykle zaczyna się niewinnie – od spo-
radycznego bólu lub nadwrażliwości 
zęba. Początkowo dolegliwości nie są 
stałe, a gdy na chwilę ustępują, przesta-
jemy myśleć o wizycie u dentysty. Tym-
czasem próchnica postępuje, pojawia się 
stan zapalny miazgi, który wymaga już 
leczenia kanałowego, czyli rozwiązania 
bardziej skomplikowanego i – nie da się 
ukryć – kosztowniejszego. Dalsze zwle-
kanie i uśmierzanie bólu lekami może 
ostatecznie doprowadzić do utraty zęba.

Próchnica szczególnie szybko rozwija 
się u dzieci, u których szkliwo dopie-
ro się mineralizuje. Dlatego tak istotne 
są regularne kontrole stomatologiczne. 
Dorośli powinni zgłaszać się na prze-
gląd zębów przynajmniej raz w roku, 

natomiast dzieci – nawet co trzy, cztery 
miesiące.

Warto pamiętać, że braki w uzębieniu 
to nie tylko problem estetyczny. Mogą 
prowadzić do przesuwania się pozosta-
łych zębów, zaburzeń żucia, problemów 
trawiennych, bólu w obrębie stawów 
skroniowo-żuchwowych, a także do ob-
niżenia komfortu życia i pewności siebie.

Częstą barierą jest lęk przed wizytą 
u stomatologa. Niejednokrotnie ma on 
swoje źródło w traumatycznych doświad-
czeniach z dzieciństwa i może utrzymy-
wać się również w dorosłym życiu. Warto 
jednak pamiętać, że współczesna stoma-
tologia oferuje wiele rozwiązań popra-
wiających komfort leczenia – nowocze-
sne metody znieczulenia, zaawansowany 
sprzęt oraz doświadczenie lekarzy, którzy 
regularnie podnoszą swoje kwalifikacje  
w pracy zarówno z dziećmi, jak i dorosły-
mi pacjentami. Jeśli lęk jest nasilony, war-
to rozważyć konsultację z psychologiem.

– Unikanie często bywa strategią 
radzenia sobie z problemem, jednak 

nie jest to rozwiązanie, zwłaszcza gdy 
pacjent potrzebuje pomocy stomato-
logicznej. Z pomocą psychologa moż-
na skutecznie oswoić lęk – mówi Jan 
Sierakowski, psycholog z przychodni 
Primadent. Zachęca on do konsulta-
cji osoby, którym strach przed bólem, 
złe wspomnienia czy wstyd utrudniają 
przekroczenie progu gabinetu stomato-
logicznego.

Warto pracować nad swoim lękiem 
również dlatego, że rodzice często nie-
świadomie przekazują go dzieciom.

Współczesne leczenie stomatolo-
giczne opiera się na precyzyjnej dia-
gnostyce, takiej jak cyfrowe RTG, które 
umożliwia szybkie wykrycie problemu, 
skuteczne leczenie oraz zminimalizowa-
nie dyskomfortu pacjenta. Kluczem po-
zostaje profilaktyka – regularne kontrole 
i zgłaszanie się na konsultacje nawet  
w przypadku niewielkich, niepokojących 
objawów.

Warto przełamać lęk i postawić na 
zdrowie oraz piękny uśmiech.
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 MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 
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mgr Agnieszka Witucka-Sobkowiak
DIETETYK

PSYCHODIETETYK

KONIN
KOMED 1
ul. Poznańska 116

WRZEŚNIA
ul. Staszica 14
pok. nr 14

www.klinikadietetyka.pl
FB: Klinika Dietetyka

e-mail: a.witucka@klinikadietetyka.pl

tel. 607-455-148

ul. Gnieźnieńska 10a/7, Września

Zapraszamy do skorzystania  
z oferty badań laboratoryjnych

Punkt Pobrań 
CDL we Wrześni  
jest częścią  
GRUPY ALAB.

Szanowni Pacjenci,
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 STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
 STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
 ENDODONCJA W POWIĘKSZENIU
 STOMATOLOGIA DZIECIĘCA
 CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
 PROTETYKA
 LASEROTERAPIA I BIOSTYMULACJA LASEROWA
 TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA CBCT
 RADIOWIZJOGRAFIA CYFROWA
 ZABIEGI STOMATOLOGICZNE U PACJENTÓW

OBCIĄŻONYCH CHOROBAMI PRZEWLEKŁYMI 
– KONSULTACJE I NADZÓR SPECJALISTY
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH

SMS
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• BADANIA EEG I USG TĘTNIC SZYJNYCH I KRĘGOWYCH •
• EKG • EKG-HOLTER • HOLTER CIŚNIENIOWY • ECHO SERCA •  

• VIDEONYSTAGMOGRAFIA •

 specjalista neurolog, akupunkturzysta
    – lek. med. Agnieszka Szczepańska

 specjalista ortopeda – lek. med. Jacek Spichalski

 specjalista neurochirurg – lek. med. Wojciech Orczyk

 specjalista chorób wewnętrznych, kardiolog
    – lek. med. Julita Fedorowicz

 specjalista psychiatra 
    – lek. med. Sonia Rakowiecka-Banasiak

 psycholog – mgr Michał Szczepański

 dietetyk TCM, refleksolog 
    – mgr Katarzyna Zmitrukiewicz

Września, ul. gen. T. Kutrzeby 15c/34

www.neuromedwrzesnia.pl
więcej informacji na naszej stronie

REJESTRACJA
od poniedziałku do piątku 9.00–17.00 tel. 789 429 382

Kinga Chaberska-Ziarkowska
lekarz stomatolog

STOMATOLOGIA ESTETYCZNA 

STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA 

PROTETYKA STOMATOLOGICZNA

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA

PROFILAKTYKA

WYBIELANIE ZĘBÓW

ORTODONCJA

Września, ul. Powstańców Wlkp. 73

NEUROLOGIA
dr n. med. Justyna Rosińska

Słupca, ul. Bielawska 1A

REJESTRACJA: 508 291 790
Przyjęcia w PONIEDZIAŁKI

konsultacje neurologiczne 
osób dorosłych
konsultacje neurologiczne 
– medycyna pracy
USG doppler tętnic szyjnych 
i kręgowych

www.neurologiarosinska.pl

SŁUPCA, UL. POZNAŃSKA 17
600 515 233 

ZAAWANSOWANE LECZENIA 
KANAŁOWE POD MIKROSKOPEM

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA

IMPLANTY

NOWOCZESNA PROTETYKA

PROTETYKA CYFROWA BEZ WYCISKÓW

LECZENIE I WYBIELANIE
ZĘBÓW LASEREM

TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA 3D

SEDACJA WZIEWNA
(GAZ ROZWESELAJĄCY)
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603 662 141 • 661 661 805
KOMPLEKSOWE LECZENIE ZACHOWAWCZE • LECZENIE POD MIKROSKOPEM

CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA • IMPLANTY • ORTODONCJA
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA • PROTETYKA STOMATOLOGICZNA

LASEROWE WYBIELANIE ZĘBÓW • SKANY 3D

Słupca • ul. Rot. Witolda Pileckiego 20a i 20b
www.topdent.slupca.pl

TOP DENT
STOMATOLOGIA

lek. dent. Dagmary Ziemskiej

7000
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lek. dent. Anna Grabarska • lek. dent. Krzysztof Przyborski • lek. dent. Katarzyna Matuszak

lek. dent. Marcjanna Kubiak-Bajołek • lek. dent. Lidia Kruszyńska

tel. 575 95 13 15

CENTRUM STOMATOLOGII

Września, ul. Legii Wrzesińskiej 19a
• pon.–czw. 9.00–18.00 • pt.–sob. 9.00–13.00

ORTODONCJA • CHIRURGIA • IMPLANTY • ENDODONCJA
PROTETYKA • STOMATOLOGIA DZIECIĘCA • WYBIELANIE ZĘBÓW
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Czerwony worek to nie wszystko

Większość lekarzy we Wrześni ma-
rzy o jednym: skupić się na pacjen-
cie, a biurokrację i odpady zostawić 
komuś innemu. O tym, jak zamienić 
problematyczny obowiązek w pro-
ste rozwiązanie, opowiada Stani-
sław Roszkowiak, członek zarządu 
spółki TROXI, która odczarowuje 
rynek utylizacji odpadów medycz-
nych w naszym regionie.

Dla przeciętnego lekarza odpad me-
dyczny to „czerwony worek”, któ-
ry musi zniknąć z gabinetu zgodnie  
z przepisami. Dlaczego to, co dzieje 
się z nim później, powinno ich w ogóle 
interesować?

– Bo diabeł tkwi w szczegółach, a te 
szczegóły nazywają się odpowiedzial-
nością. Lekarz odpowiada za odpad od 
momentu jego powstania aż do jego 
ostatecznej utylizacji. To nie jest tak, 
że z chwilą przekazania worka kierow-
cy problem znika. Jeśli firma odbierająca 
nie ma kompletu zezwoleń lub działa 
nietransparentnie, np. wywozi odpa-
dy poza granice województwa, konse-
kwencje prawne uderzają w placów-
kę medyczną. W TROXI wychodzimy  
z założenia, że lekarz ma leczyć, a my 
mamy mu dostarczyć „polisę na święty 
spokój”. Jesteśmy stąd, działamy ponad 
20 lat i bierzemy na siebie pełną odpo-
wiedzialność procesową. I nasi klienci to 
doceniają.
„Polisa na święty spokój” brzmi ku-
sząco, ale branża odpadów kojarzy 
się raczej z trudnymi terminami, sys-

temem BDO i skomplikowanymi pro-
cedurami. Da się to opowiedzieć pro-
stym językiem?

– Oczywiście. Cała filozofia TROXI 
opiera się na przejrzystości. Współ-
pracujemy m.in. z Zakładem Utylizacji  
Odpadów w Koninie, co daje nam dostęp 
do najnowocześniejszych, bezpiecznych 
i ekologicznych technologii. Dla gabine-
tu oznacza to jedno: najwyższy standard 
ochrony środowiska bez konieczności 
doktoryzowania się z chemii, ekologii 
czy prawa. My dostarczamy odpowied-
nie pojemniki, my pilnujemy terminów  
i to my wprowadzamy dane do syste-
mów. Znamy tutejsze gabinety i przy-
chodnie. Nie działamy przez anonimo-
we infolinie. Jeśli coś się dzieje, lekarz 
dzwoni i rozmawia z konkretną osobą. 
To ogromna różnica.
Często słyszymy, że medycyna i eko-
logia nie idą w parze, bo przecież bez-
pieczeństwo wymaga plastiku, jedno-
razowości i wysokich temperatur.

– Bezpieczeństwo jest bezdyskusyj-
ne, odpady zakaźne muszą być utylizo-
wane w rygorystycznych warunkach,  
a ekologia w naszym wydaniu to opty-
malizacja. Dzięki temu, że działamy 
lokalnie, istotnie ograniczamy ślad wę-
glowy transportu. Nie wozimy odpadów 
przez pół Polski (nie wolno tego robić). 
Ponadto edukujemy naszych Partne-
rów, jak prawidłowo gromadzić odpady  
w gabinetach. Jeśli do czerwonego wor-
ka trafia tylko to, co faktycznie musi tam 
trafić, proces utylizacji jest lżejszy dla 
środowiska i dla portfela lekarza.

Pieniądze to zawsze trudny temat. 
Czy bycie „eko” i „bezpiecznym” z fir-
mą TROXI musi kosztować fortunę?

– Wręcz przeciwnie. Najdroższy od-
pad to taki, który jest źle zarządzany. 
Kary administracyjne za błędy w doku-
mentacji, brak sprawozdań czy niewła-
ściwe gromadzenie odpadów są gigan-
tyczne. My oferujemy model partnerski. 
Jesteśmy blisko, a nasze procedury są 
skrojone pod konkretną placówkę – od 
małego gabinetu po największe centra 
medyczne w regionie.
Jak lekarz ma sprawdzić, czy odbiorca 
jego odpadów działa rzetelnie?

– To bardzo proste – wystarczy za-
pytać o wpis do rejestru BDO, o zezwo-
lenie na zbieranie odpadów zakaźnych  
i dokąd one ostatecznie trafiają. Na mar-
ginesie dodam, że odpady zakaźne nie 
mogą trafić poza granice województwa. 
TROXI gra w otwarte karty, spełniając 
wszystkie wymogi ustawowe, a każdego 
roku przedsiębiorstwo podlega plano-
wym kontrolom wielu instytucji, w tym  
Inspekcji Ochrony Środowiska.
Podsumowując: czerwony worek od-
czarowany?

– Nie tworzymy sztucznych proble-
mów tam, gdzie znane jest rozwiąza-
nie. Jesteśmy stąd, znamy specyfikę 
lokalnego rynku i jesteśmy dostępni pod 
telefonem, a nie przez anonimową info-
linię. Zapraszamy także do naszego biura  
w Gutowie Małym, gdzie każdego dnia 
sprawiamy, że utylizacja staje się nie-
widzialnym i sprawnym mechanizmem, 
działającym w tle Państwa sukcesu.
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BLISKO

e-mail: blisko.gabinet.psychologiczny@gmail.com
tel.: 606-417-240

62-300 Września  |  ul. Słowackiego 62

Gabinet Psychologiczny

Dostępne również konsultacje online

Oferuję profesjonalne konsultacje psychologiczne
i wsparcie psychiczne dla dzieci i osób dorosłych.
Pomagam klientom w radzeniu sobie ze stresem,

lękiem i trudnymi emocjami, w poprawie dobrostanu
psychicznego oraz w procesie rozwoju osobistego

i lepszego zrozumienia siebie.

www.klamerka.net.pl
Września, ul. Szkolna 3  |  tel. 791-469-333

▪ PRACOWNIA PSYCHOLOGICZNA
▪ PRACOWNIA TERAPII RĘKI 

I GRAFOMOTORYKI
▪ PRACOWNIA LOGOPEDYCZNA

WRZESIŃSKIE 
CENTRUM EDUKACJI

792 222 915 VITACentrumMedyczne

Strzałkowo, al. Prymasa Wyszyńskiego 19/15

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ 
I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY (NFZ):

● PSYCHOLODZY ● PSYCHOTERAPEUCI
● TERAPEUCI ŚRODOWISKOWI

PORADNIE DLA DZIECI, MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH:
● DLA OSÓB Z AUTYZMEM DZIECIĘCYM
► warsztaty dla rodziców, badania ADI-R + ADOS-2

● ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI
► badanie inteligencji i zdolności poznawczych,

test do diagnozowania ADHD

● ZDROWIA PSYCHICZNEGO
► test do diagnozowania ADHD

● PSYCHOLOGICZNA DLA DZIECI
► trening umiejętności społecznych

● PSYCHOLOGICZNA
► trening umiejętności społecznych

● LOGOPEDYCZNA
► terapia słuchowa Johansena

● LECZENIA UZALEŻNIEŃ
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∙ ocena i wspomaganie prawidłowego rozwoju 
∙ korygowanie wad postawy i skoliozy
∙ korygowanie wad stóp
∙ wsparcie pracy logopedycznej
∙ asymetrie główki i całego ciała
∙ problemy z wypróżnianiem – zaparcia
∙ kolki i problemy trawienne
∙ popuszczanie, nocne moczenie, problemy ze snem
∙ częste infekcje, stany po zapaleniu płuc
∙ nieprawidłowa postawa i dolegliwości bólowe
   kręgosłupa oraz stawów obwodowych

pn.–czw. 8.00–18.35 | pt. 8-15.35

REHABILITACJA I OSTEOPATIA 
DZIECI I NIEMOWLĄT

Września, ul. Brylantowa 5 | tel. 609 041 178

NZOZ 
Ośrodek Fizjoterapii

mgr Tomasz Chromiński

Nekla, ul. Rynek 18 | tel. 503 002 176
e-mail: osrodek.fizjoterapii.nekla@interia.pl

POLE MAGNETYCZNE • HYDROTERAPIĘ 
KINEZYTERAPIĘ • KRIOTERAPIĘ

ELEKTROTERAPIĘ • MASAŻ
KĄPIEL WIROWĄ • LASEROTERAPIĘ

FONOFOREZĘ • DRENAŻ LIMFATYCZNY
FANGO • THERAPY MASTER

ZABIEGI FALI UDERZENIOWEJ

ZAPRASZAMY NA:

ZADZWOŃ I DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ
REJESTRACJA: 501 830 072

SKLEP: 536 948 978

www.reh�tmed.pl

FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA
MASAŻ
ZAJĘCIA PROZDROWOTNE
WYPOŻYCZALNIA SZYNY CPM
SKLEP MEDYCZNY
SZKOLENIA FIRMOWE
z ergonomii stanowisk pracy

Września, ul. Szosa Witkowska 3B

f

Września • ul. Wiśniowa 1/5

tel. 784 303 771

DIAGNOSTYKA I TERAPIA:
• skolioz
• choroby Scheuermanna
• wad postawy

TERAPIA METODAMI:
• FITS
• BSPTS
• Terapia czaszkowo-krzyżowa
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Terapii manualnej 
Terapii sportowców
Regeneracji sportowej 
Terapii dna miednicy 
Terapii nietrzymania moczu
Terapii blizny 
Terapii bólu

INDIBA® SPRAWDZA SIĘ W:

•
•
•
•
•
•
•

Od ponad 41 lat INDIBA® zajmuje się
badaniami technologicznymi, rozwojem 

i innowacyjną technologią ukierunkowaną 
na leczenie. 

Unikalne efekty i zalety INDIBA® są dobrze
znane klientom na całym świecie i poparte

wieloletnimi badaniami naukowymi. 
W rzeczywistości INDIBA® posiada ponad 

550 prac klinicznych i badań, które 
wspierają naszą technologię. 

Szukaj technologii INDIBA® w najlepszych
klinikach i u najlepszych specjalistów 

na całym świecie:

www.indiba.pl

Przyśpiesz swój 
powrót do zdrowia

INDIBA® SPRAWDZA SIĘ W:
•	Terapii manualnej
•	Terapii sportowców
•	Regeneracji sportowej
•	Terapii dna miednicy
•	Terapii nietrzymania moczu
•	Terapii blizny
•	Terapii bólu

ul. Gnieźnieńska 10B/6
62-300 Września

tel. 608 623 062

CENTRUM REHABILITACJI MEDYCZNEJ

WRZEŚNIA
UL. GNIEŹNIEŃSKA 10B/6

REJESTRACJA: 608 623 062

TERAPIA MANUALNA
REHABILITACJA

FALA UDERZENIOWA
FIZYKOTERAPIA

MASAŻ

CENTRUM REHABILITACJI MEDYCZNEJ

WRZEŚNIA
UL. GNIEŹNIEŃSKA 10B/6

REJESTRACJA: 608 623 062

TERAPIA MANUALNA
REHABILITACJA

FALA UDERZENIOWA
FIZYKOTERAPIA

MASAŻ
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• Podologia 
• Trychologia
• Terapia blizn
• Medycyna 
   estetyczna
• Kosmetologia

605 867 558

Gabinet medyczny
Indywidualne podejście

Umów się – zeskanuj kod

Podologia z dojazdem do osób leżących

Zakres usług:

Strzałkowo 
ul. Powidzka 30c

Zakres usług:

Tel. 513 818 507

∙ fryzjerstwo  
∙ trychologia  
∙ kosmetologia  
∙ kosmetologia

estetyczna
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