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Juz za chwile zabrzmi pierwszy
dzwonek. Ponizej kilka porad,
jak wej$¢ pltynnie w szkolna
rutyne.

Nie ukrywajmy — poczatek roku
szkolnego zawsze jest podszy-
ty lekkim niepokojem, szczeg6l-
nie gdy dziecko rozpoczyna nowy
etap edukacyjny, np. idzie do no-
wej szkoly. Jak zminimalizowaé
stres? Podajemy kilka porad i in-
spiracji — dla starszych i mfodszych
dzieci oraz ich rodzicow.

RUTYNA USPOKAJA

Wakacje to czas, kiedy zazwyczaj
rezygnuje si¢ z codziennej rutyny.
Przesuwajg sie godziny snu i po-
sitkow. Dzieci czesto spedzajg pot
dnia w pizamach.

Psychologowie zalecaja, aby kil-
ka dni przed rozpoczeciem roku
szkolnego zacza¢ wracac do roz-
ktadu dnia takiego jak w czasie
roku szkolnego. Warto wczesniej

ktas¢ si¢ spac i weczesniej wstawac.
To samo dotyczy przyzwyczajenia
sie do jedzenia positkow o statych
porach. Co wazne, zmiany nalezy
wprowadzac stopniowo i powo-
li. Rodzice powinni tez wzigé pod
uwage, ze ich dzieci, szczeg6lnie
jezeli sg nastolatkami, potrzebuja

STUDIA LICENCJXCKIE | DUALNE
INZYNIERSKIE | SKIE
PODYPLOMOW

REKRUTACJA OTWARTA!

LAPLANUJ

SWOJ
KARIE
W LOGI

>

LOGISTYKI

R

PIERWSZA
W POLSCE

wyzsza szkota UCZELNIA
LOGISTYCZNA

STvC

o wiele wiecej snu niz dorosli, wiec

przyzwyczajenie si¢ do wezesnego

wstawania moze by¢ wyzwaniem.
AKTYWNOSC NA STRES

Czy sobie poradze? Jacy beda na-
uczyciele? Jak przyjma mnie réwie-

Ponad

$nicy? Nattok mysli moze przero-
dzi¢ sie w lek. Najprostszym sposo-
bem na oderwanie si¢ od nich jest
aktywnosc fizyczna. Sprawdzi sie
rower, spacer, basen czy silowania.
Rodzice moga tez zaproponowac
dziecku na koniec wakacji krotka
wycieczke polaczong z aktywnoscia.

SIEA RELAC]I

W sytuacji stresu wiele os6b — ma-
tych i wigkszych — ma sktonno-
Sci do izolowania si¢ i zamykania
w pokoju. Cho¢ czesto wydaje sie,
ze samotno$¢ przyniesie nam spo-
kéj, to zazwyczaj tak nie jest, bo ne-
gatywne mysli sie intensyfikuja.

Wiecej da rozmowa z rodzing
albo spotkanie ze znajomymi. Przy
okazji warto zaznaczy¢, aby rodzi-
ce starali si¢ nie przypominac dzie-
ciom bez przerwy o tym, ze juz nie-
dlugo zaczng si¢ obowiazki i wy-
sitek. To powoduje negatywne na-
stawienie. Lepsza bedzie rozmo-
wa 0 pozytywnych wspomnieniach
z wakacji. Uspokaja tez kontakt
ze zwierzetami domowymi.

akademickie i wspotpraca z przedsie-
biorstwami sprawiajg, ze WSL otwiera swoim studentom najlepszg droge do sukcesu

zawodowego w logistyce. Jako

ksztatcimy najwiecej specjalistow, ktorych umiejetnosci i praktyczne kom-
petencje doceniajg wszyscy pracodawcy. Odpowiadamy na potrzeby stu-
dentow na roznych etapach edukacji oraz wspieramy ich w tgczeniu nauki
z pracg zawodowa w dynamicznie rozwijajgcej sie branzy logistycznej. [=]:3

Poczatek roku bez stresu

KSIAZKA RECEPTA

Osoby lubigce czyta¢ wiedza, ze
ksigzki w trudniejszych chwilach
potratfiag by¢ jak kojacy opatrunek.
Warto poczyta¢ z dzie¢mi, a star-
szym pociechom podsunaé inspi-
rujaca lekture. Nabra¢ dystansu
do szkolnej rzeczywistosci pomo-
ga ksiazki o przygodach Mikolajka
René Goscinnego. Dzieciom
na pewno sie spodobaja, a i rodzi-
ce moga niezle si¢ bawic¢ podczas
wspolnej lektury. Modym czytelni-
kom, ktérzy lubig magiczne klimaty,
polecamy cykl o Harrym Potterze,
ktéry mozna uznaé za powies¢
szkolng — sg tam problemy z na-
uczycielami, rywalizacja i przyjazn.

Nastolatkom polecamy dwie cze-
sci Szkoty bohaterek i bohaterow
Przemystawa Staronia. Autor jest
nauczycielem, ktorego misja jest
dawanie wsparcia mtodym ludziom.
Pisze o filozofii, psychologii i litera-
turze, odnoszac sie do doswiadczen
swoich uczniéw. Lektura obowigz-
kowa dla mlodziezy, rodzicow i na-
uczycieli! JOG

= ¥ I
Znajdz nas w mediach spotecznosciowych i odwiedz nasza strone "( WSL.COM.PL (f} (} (@ @

EFEE
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|]BH[||'|H OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW
KRADU Wrzesnia, ul. Ogrodowa 6

(wjazd rowniez od ul. Stowackiego)

ﬁhl _ e P (o] LIGH OBRONY KRAJU
Mo S ] |r||I

T

KURSY PRAWA JAZDY KAT. A, A2,AM, B, C, C+E

dzieci

/ uczymy‘ —

od 3. m-ca

: = ', gt i | SZKOLENIA DLA KIEROWCOW ZAWODOWYCH
= : KURS NA WOZKI WIDLOWE Z WYMIANA BUTLI LPG (IIWJO)
— KURS ADR PODSTAWOWY
b _T__ e . oy WYNAJEM POMIESZCZEN, GARAZY | SAL WYKLADOWYCH
s e

Czynne w godz. 8:00-18:00 oraz w soboty w godz. 8:00-14:00.

przygotowujemy - : - ——m

dzieci . 5 - — = STACJA KONTROLI POJAZOOw
do testéw 8'klaSlSty e ; Czynne w godz. 7:00-19:00 oraz w soboty w godz. 7:00-14:00.

do oy ==
oma - S
przygotowujemy

- dzieci do

W

egzaminow
Wrzesnia ul. Kosynierow 64
tel. 61 436 32 71

. slaald
Cambridge ~
/ ENGLISH HOUSE
Studio Jezykéw Obcych www.englishhouse.edu.pl

et , H ELEN DORON ENG LISH Dla dzieci i dorostych na wszystkich poziomach nauczania

Wrzesnia m ANGIELSKI = NIEMIECKI
zapraszamy ul. Soltysiaka 15 E HISZPANSKI H FRANCUSKI
bez:laatne o 62-300 Wrzesnia B ROSYJSKI
lekcje Nowos¢t JEZYK POLSKI DLA CUDZOZIEMCOW
pokazowe . 606 554 566 - 735 742 696 Angielski i hiszpanski z native speaker’em

uczymy \

j . OFERUJEMY: efektywne nauczanie, profesjonalng kadre,

i kl!'kunaStu : Facebook.com/Helen Doron Wrzesnia platforme e-learning, innowacyjny sprzet audiowizualny

pOZIomach . | I ® i pomoce naukowe, nowoczesne sale wyktadowe, europejska

Zaawansowania Helen Dorlon jakos¢, dogodny parking, biblioteke DVD, mitg obstuge i rodzin-

\ P - ng atmosfere, materiaty dydaktyczne oraz kawe i herbate gratis.
/ EV\ g( , SV\ Dla nas najwazniejszy jest zadowolony stuchacz

e E Rekrutacja na rok szkolny 2023/2024 @ E D U I<AR I O

SZKOtA JEZYKOW OBCYCH
ANGIELSKI DLA DZIECI | DOROSLYCH

podstawowe - by bez problemu opanowac¢ materiat szkolny
rozszerzone - by odkry¢ jezyk w petni

Technik ustug kosmetycznych
Technik ustug fryzjerskich

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego we Wrzesni
ul.Wojska Polskiego 2a

zadzworn i dowiedz sig wigcej

61436 48 28 607 615 040

x\\*bw 00cy, (%)

Smeritum
2l LAT NA RYNKU!

Jezyk niemiecki z rodowitym Niemcem! JEDYNIE U NAS!
ul. Paderewskiego 39/l * 62-300 Wrzesnia ° tel. 508 170 350

3_ korepetycje
)
o Technik rachunkowosci [ Technik archiwista ﬁ
. 4 z 4 2
ooy e | §
o 1
. ::z:::’,; Zw:z:;nvmsza E » niezwykle interesujace i angazujace zajecia
* Technik ochrony oséb i mienia = » indywidualne podejscie i przyjazna atmosfera
* Opiekun osoby starszej / Opiekun w DP. = 2 » bogactwo pomocy dydaktycznych
* Asystent osoby niepetnosprawnej o i 3 » podreczniki GRATIS
™ s-ta/ Techm:k architektury krajobra § » pyszna kawa i herbata, przestronny parking
* Krawiec / Technik przem.mody / Techni TRYB ZAOCZNY » S

ZAPRASZAMY NA PIASTOW 16 WE WRZESNI
- PRZY TWOIM MARKECIE

INFORMACIJE | ZAPISY
tel. 694 735 408 lub facebook.com/EDUKARIO
www.edukario.pl

MUSIE[L]A

B kursy prawa jazdy — wszystkie
kategorie

M kursy na Swiadectwo
kwalifikacji kod 95

M szkolenie okresowe kod 95 kat. Ci D

M kursy z dofinansowaniem

Wrzesnia, ul. Koscielna 5| 691 587 874

KSERO

czb +<A4 0,301zl
«A3 0,60zl

kolor +A4 2,00zl
*A3 4,002zl

Dziat Reklam i Ogloszenri ,WW”,
ul. Harcerska 19, tel. 61 436 52 70
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+ TRYB ZAOCINY

« STYPENDIUM DLA UCZNIOW
« EGZAMIN MATURALNY
 BEZPLATNA NAUKA

N

H
e
e E .
;"" o

Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztalcenia \
Zawodowego i Ustawicznego we Wrzesni ~S—
ul.Wojska Polskiego 2a g

Technik BHP
* Technik masazysta
o Terapeuta zajeciowy
e Opiekunka dziecigca
e Opiekun medyczny

. O;;'iekunka Srodowiskowa §
® Podolog ‘
Technik ustug kosmetycz

www.wsckzi

” “EGZAMIN ZAWODOWY OKE
RANICZEN WIEKOWYCH

NDIUM DLA UCZNIOW &
CJONARNY | ZAOCZNYEO

Wielkopolskie Samorzadowe Centruny
Zawodowego i Ustawicznego we Wrze'ﬁn

ul.Wojska Polskiego 2a \ 61436 48 28 607 615 040

2N

70,

0Oddziat Wielkpolski w Poznaniu

Stowarzyszenie Ksiegowych w Polsce “ma,i
Dg ; D
Oddziat w Gnieznie k‘“‘:'/

ZAPRASZA

2.09.2023 KURS dla KANDYDATOW NA SPECJALISTE
DS. RACHUNKOWOSCI (samodzielny ksiegowy)
Il stopien (184 godz.)
https://skwp.poznan.pl/terminy-szkolen/ii-stopien-
kurs-dla-kandydatow-na-specjaliste-ds-
rachunkowosci-samodzielnego-ksiegowego-184-
godzin-gniezno-02-09-2023/

14.09.2023 KURS na SPECJALISTE, DS. KADR i PLAC

https://skwp.poznan.pl/terminy-szkolen/
specjalista-ds-kadr-i-plac-95-godziny-zajec-gniezno-
14-09-2023/

23.09.2023 KURS PODSTAW RACHUNKOWOSCI DLA
KANDYDATOW NA KSIEGOWEGO
| stopien (88 godz.)
https://skwp.poznan.pl/terminy-szkolen/i-stopien-
kurs-podstaw-rachunkowosci-dla-kandydatow-na-
ksiegowego-88-godzin-gniezno-23-09-2023/

Zgtoszen mozna dokonywac on-line
https://skwp.poznan.pl/oddzial/gniezno/

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH w POLSCE
ODDZIAt w GNIEZNIE
ul. Podkomorska 8, 62-200 GNIEZNO

Blizsze informacje: gniezno@skwp.pl | tel. 61 428 14 34 | 607 967 080

EASY ENGLISH

AKADEMIA JEZYKOW OBCYCH
OFERUJE ZAJECIA Z JEZYKA:

angielskiego
niemieckiego
rosyjskiego
hiszpanskiego
francuskiego
polskiego

Zajecia rowniez z obcokrajowcami

tel. 505-778-558

_~"~_ KREOWNIA Train U in English
@ zaprasza na korepetycje z jezyka angielskiego

KREOWNIA zajecia jeden na jeden, parami, mate grupy
\/ = stacjonarnie oraz on-line
= indywidulane podejscie

Znajdziesz mnie na facebooku: www.facebook.com/TrainUinEnglish

Kontakt telefoniczny: +48 668 622 359

KLAMERKA

wrzesinskie centrum edukacji

0SRODEK

SZKOLENIA
KIEROWCOW

KOMPLEKSOWA 0BStUGA

Wszelkie formalnosci
zafatwisz w jednym miejscu!

881 625 806

7)7240 Fmﬁs/bnaﬁ«[c.’
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*fls www.szkola-profis.eu
pr Szkola Ludzi z Pasjg

\\ Szkota Jezykéw Obcych (R)?\nmeEz,

« zajecia indywidualne lub w matych grupach ..~
« dzieci, mtodziez, dorosli :

514010 D|OYZS /WO HOOGEIDS MMM

angielski ni @mﬁ@@:kﬁ ;

Wrzesdnia, ul. Gen. Kutrzeby 15a/31 tel. 608 368 353

w ‘fl s www.szkola-profis.eu

+ Szkota Ludzi z PGqu

&) ROWNIEZ
(55 ONLINE!

Szkofa Jezykow Obcych
«zajecia indywidualne

lub w matych grupach
« poziomy od Al do B2

nauka polskiego dla Ukrat ﬁ@@W €
Wirzesnia, ul. Gen. Kutrzeby 15a/31 tel. 608 368 353

511010 D|OXZS /WO HOO0CSIDY MMM

ANNA ADAM R PE 3
ZYSKAJ NOWE UMIEIJETNOSCI womucyosoasry -
| ROZWIJAJ SWOJE PASJE! e i O:‘;{‘ NA PLA A.-;
Wybierz z bogatej OFERTY! :’(";T;':\GNANIENAWYKOW

BALET « JAZZ | MODERN C JK(ISIA>ZK'I§EZKOLY
HIP-HOP « BREAK DANCE Rabat 20%
SHOW DANCE « AKROBATYKA do 15.09.2023

SALSA « BACHATA o HIGH HEELS
TANIEC TOWARZYSKI | UZYTKOWY
TANGO ARGENTINO » PIERWSZY TANIEC UL 42 D R

FITNESS e PILATES | ZDROWY KREGOSLUP

MATERIALY DO PROGRAMU GRATIS!

...... Wrzesnia, ul. Staszica 15/2

Simeneime tel. 602 274 882

TYLKO U NAS - POLE DANCE | SZARFY!

; L LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
L SIE JUZ DZIS! DLA DOROSLYCH WE WRZESNI

. CHCESZ DOWIEDZIEC SIE WIECEJ? ZADZWON : TEL 501 528 440
EWIE ul. Kaliska 2 bl. B

@ ~cHenia DANCE sTuDIO

2 DA} ' .
:z" .:R-I(E::TUDIO & SZKOLA TANICA ALCHEMIA | WRZESNIA, UL. 68 PULKU PIECHOTY 4 OGLASZA NABOR

T 012 400 AN ALCHEVAOMICE NA ROK SZKOLNY 2023/24
Tel. 61 4363 304

'44

CALFY

AKADEMIA NAUK STOSOWANYGH IM_ H. GEGIHSI{IEW
W GNIEZNIE UCZELNIA PARSTWOWA

NIERUNKI:

e PIELEGNIARSTWO
FIZJOTERAPIA
BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE
ANALITYKA BEZPIECZENSTWA

ANS

GNIEZNO

INFORMATYKA
TRANSPORT | LOGISTYKA
ZARZADZANIE | INZYNIERIA PRODUKCJI
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/ s Niepubliczne Polsko-Angielskie Przedszkole Montessori
‘ ( | < o 1 / y 4 o
o OO ~Nasz Swiat” we Wrzesni

NASZ §W| AT ~Koncentracja uwagi jest pierwszym i niezbednym warunkiem rozwoju dziecka.”

Przedszkole Montessori Maria Montessori*

W Niepublicznym Przedszkolu Montessori,Nasz Swiat” podgzamy drogg wyznaczong przez dr Marie Montessori.

,Nasz Swiat” to:

» Nauczanie wg pedagogiki Marii Montessori oraz zgodnie z obowigzujagcym programem MEN « Codzienny kontakt z jezykiem angielskim
« Indywidualizacja pracy zgodna z aktualnym etapem rozwojowym i mozliwosciami dziecka « Nauka przez dziatanie

» Przygotowane otoczenie wyposazone w materiaty Montessori — inspirujace i zachecajace do dziatania

» Samodzielno$¢ wyboru rodzaju i miejsca pracy  Warsztaty malarskie « Szachy irobotyka dla chetnych « Zajecia kulinarne

 Zajecia chemiczne i sensoryczne — rowniez w jezyku angielskim! « Zajecia z ceramiki « Rytmika « Taniec « Prace w ogrodzie

» Ogodlnorozwojowe zajecia sportowe e« Projekty edukacyjne « Grupy mieszane wiekowo e« Oryginalne pomoce Montessori

Wiecej informacji na stronie www.montessori-wrzesnia.pl Wrzesnia, ul. Fromborska 18 - tel.: +48 792 555 012
lub na naszym profilu na fbo @montessoriwrzesnia e-mail: biuro@montessori-wrzesnia.pl - www: montessori-wrzesnia.pl
FB: facebook.com/pg/montessoriwrzesnia

*Maria Montessori — wtoska lekarka, pedagog, zwolenniczka wychowania opartego na szacunku, akceptacji, wolnosci.
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WIELKOPOLSKA AKADEMIA SPOLECZNO-EKONOMICZNA
W SRODZIE WIELKOPOLSKIEJ
- AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH

DAWNIEJ WIELKOPOLSKA WYZSZA SZKOLA
SPOLECZNO-EKONOMICZNA W SRODZIE WIELKOPOLSKIEJ

WASE

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE,
STUDIA MAGISTERSKIE, INZYNIERSKIE,
LICENCIJIACKIE ORAZ STUDIA PODYPLOMOWE
W ROZNYCH SPECJALNOSCIACH NA KIERUNKACH:

PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA
| WCZESNOSZKOLNA

PEDAGOGIKA
EKONOMIA

PRACA SOCJALNA
INFORMATYKA
DIETETYKA

FILOLOGIA ANGIELSKA

7 i

wase.edu.pl
kontakt@wase.edu.pl

4

NAINIZSZE CZESNE W REGIONIE

kom. 784 950 640 798192 687

Zespot Folklorystyczny ,,Ziemia Wrzesinska”

GRUPA TANECZNA ZESPOtU ,,ZIEMIA WRZESINSKA” - mtodziez meska i zeriska od 14 do 30 lat
Zajeciaw kazdy czwartek, godz. 18.30, ZAJECIA SA BEZPLATNE

GRUPA SPIEWACZA ZESPOLU ,,ZIEMIAWRZESINSKA” - panowie i panie bez ograniczen wieku
Zajecia w kazdy poniedziatek, godz. 16.30, ZAJECIA SA BEZP£ATNE

INSTRUMENTALISCI DO KAPELI (KLARNET, SKRZYPCE, KONTRABAS, AKORDEON)
Grupa w trakcie tworzenia, ZAJECIA SA BEZPtEATNE

KLUB MILOSNIKOW TANCA TOWARZYSKIEGO - dzieci, mtodziez, dorosli
Zajeciaw kazdy poniedziatek, godz. 18.30, ZAJECIA SA BEZP£ATNE

DZIECIECA GRUPA TANCA LUDOWEGO - chtopcy i dziewczynki od 7 do 12 lat
Grupa w trakcie tworzenia, ZAJECIA SA BEZPEATNE

H

Czekamy na Was we Wrzesinskim Osrodku Kultury
WRZESNIA, UL. KOSCIUSZKI 21 | INFORMACIJE | ZAPISY: tel. 509 779 443 lub 61436 27 41

Ic.eland[F[l:.I:' TERMOMODERNIZACJA
nomavsa: 1O INWESTYCJA

Norway grants

Termomodernizacja to inwesty-
cja, ktorej celem jest zmniejsze-
nie zapotrzebowania budynku
na energie cieplng (Ustawa z dn.
21 listopada 2008 r. o wspieraniu
termomodernizacji i remontéw).

Termomodernizacja to in-
westycja, wskutek ktorej musi
wystapi¢ jeden z elementow:
zmniejszenie zapotrzebowania
na energie, (c.0., c.w.u.), zmniej-
szenie strat energii w sieciach
cieptowniczych, przylaczenie
do sieci cieptowniczej, zmiana

zrodta ciepla na oze lub kogene-
racje.

Termomodernizacja moze mie¢
tez... odrobing inne podejscie czyli:
* o$wietlenie w budynku,

* oswietlenie terenu wokol bu-
dynku,

* instalacje fotowoltaiczne,

* turbiny wiatrowe.

Doskonatym przyktadem
kompleksowej termomoderni-
zacji jest Szkota Podstawowa
w Bieganowie.

Szkota Podstawowa — co robimy
ijakiego efektu sie spodziewamy?

Szczegbélowe i aktualne infor-
macje dot. calego projektu moze-
cie Panstwo uzyskac na stronie in-
ternetowej prowadzonego projek-
tu: https://mfeog.kolaczkowo.pl/.

Projekt ,Przebudowa bu-
dynku Szkoly Podstawowej w
Bieganowie wraz z dociepleniem
Scian zewnetrznych” jest finanso-
wany przez Islandig, Lichtenstein
i Norwegie w ramach Funduszy
Norweskich i EOG.
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I PIETRO

P NAD SALA ZABAW
FUNMILIA

ool

L
-

w‘*

RESTAURACJA FUNMILIA FUN & FOOD

Aby wejs¢ do restauracji nie trzeba posiadac biletu.

Sroda Wielkopolska, ul. Kosynieréw 100
Czynne caty tydzien od 12.00 do 20.00!

www.funmilia.pl

STAJNIA
GRONOWKA

BARCZYZNA 6A o 62-330 NEKLA

Restauracja jest otwarta zarowno dla gosci placu zabaw jak i gosci z zewnatrz.

| /

Powiatowe Centrum Edukacji 2awodowej

EDUKACJA PRZYSZLOSCI

Misja Powiatowego Centrum Edukacji Zawodowej we
Wrzesni jest ksztatcenie wykwalifikowanych pracownikéw,
a nie wyksztatconych bezrobotnych. Placéwka wspdlinie
z Centrum Badan i Rozwoju Nowoczesnych Technologii
w Grzymystawicach stara sie realizowaé te misje na jak
najwyzszym poziomie. Wyniki egzaminéw zawodowych
$wiadcza nie tylko o posiadanej zaawansowanej technolo-
gicznie infrastrukturze, ale petnej pasji i checi do dzielenia
sie wiedza kadrze.

PCEZ OFERUJE KURSY I SZKOLENIA:

= spawacza w metodach MIG, MAG, TIG, MMA,
ciecia tlenowego i plazmowego

= operatora obrabiarek konwencjonalnych i CNC

= operatora wdézka widtowego i suwnic

= automatyki, robotyki, pneumatyki i hydrauliki

= energetyczne do 1kV, przetwdrstwa mleka i inne

= robotyka

= sterowanie logiczne

= pneumatyka i hydraulika

Powiatowe Centrum Edukacji Zawodowej
62-300 Wrzesnia = ul. Wojska Polskiego 1
tel. +48 61437 74 17 = kom. 512 323 517
www.pcez.oswiata-wrzesnia.pl
e-mail: sekretariat.pcez@wrzesnia.powiat.pl

Pereflea Szkoa Jezyka Angielskieqo

« kursy jezyka angielskiego dla dzieci, mtodziezy, dorostych
* zajecia na kazdym poziomie zaawansowania

* indywidualne podejscie i mita atmosfera

* praktyczne zajecia z naciskiem na komunikacje
* nauka z wykorzystaniem srodkéw audio-wizualnych

= | [NJ

e-mail: perelka.angielski@interia.pl * tel. 793-511-648 » 574-258-902

Jezdzisz konno juz jakis czas, ale nudza Cie ciaggle te same éwiczenia
i monotonne jazdy w zastepie? Chcesz nauczyc¢ sie czegos wiecej?
U nas nie ma szans na nude!

* jazda konna od podstaw e treningi indywidualne

* jazdy w grupach o réznym stopniu zaawansowania ® wyjazdy w teren,

a wszystko to z wykwalifikowana kadra instruktoréw. Zapraszamy!

Nie mozesz sie dodzwonié?
I . Mamy sporo pracy i prosimy o wyrozumiatos¢,
el.. napisz wiadomos¢ SMS — oddzwonimy!
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Uczymy wspblpracy,

dzialania zespotowego,
organizacji miejsca pracy,

a takze poszerzamy wiedze
0g6lna o otaczajacym

$wiecie. Dzieciom pomagamy
zrozumie(¢, dlaczego co$
dziata. Rodzicom pokazujemy,
ze nauka moze by¢ forma
zabawy.

Zacznijmy od poczatku. O co
w ogéle chodzi w Bricks4Kidz?

— Marka pochodzi ze Stan6w
Zjednoczonych, istnieje kilkana-
Scie lat, a stworzyla jg Michelle
Cote, ktora z wyksztalcenia jest
architektem. Jak to w zyciu bywa,
wpadla na ten pomyst zupelnie
przypadkowo. Na urlopie macie-
rzynskim zaczeta budowac z dziec-
mi rézne obiekty z klockéw Lego
i kiedy jedno z nich pochwalilo si¢
tym w szkole, wszyscy sie zachwy-
cili. Michelle dostala zaproszenie
na piknik rodzinny, podczas kt6-
rego zabrala na zajecia wszystkie
chetne dzieci. Po ogromnym suk-
cesie zaczela je prowadziC juz sa-
modzielnie na state i okazato sie,
ze dzieci je uwielbiajg. Pomyslata
- skoro co$ dziata w jednej szko-
le, to pewnie i w stu tez. I tak si¢
zaczelo.

A co w nich jest wyjatkowego?

- Dzieci tego nawet nie wie-
dza, ale przez zabawe uczg sie
wielu rzeczy. My tylko pomaga-
my, wlasciwie jesteSmy od poda-
wania klockéw. Dzieci ucza sie

natomiast odczytywania rysunku
3D, nabywaja umiejetnosci tech-
nicznych, a takze pomagaja sobie,
uczac sie wspolpracy. To umiejet-
nosci, ktore przydaja sie im zaréw-
no w szkotach, jak i w calym poz-
niejszym zyciu.

To nie jest tak, ze rozsypujecie
klocki i méwicie, zeby dzieci co§
zbudowaly?

- Kazde zaje¢cia majq Scisle okre-
Slong strukturg. Oczywiscie wy-
glada to r6znie w r6znych grupach
wiekowych. Niezaleznie od tego,
co realizujemy, zawsze przez
pierwszych kilka minut osoba pro-
wadzaca prezentuje temat. To ele-
ment, ktoéry poszerza wiedz¢ ogol-
ng dzieci.

Na przyktad?

— Wszystkie dzieci wiedzg juz,
co to jest wieza Eiffla, jak wygla-
da, wiedza, ze jest we Francji,
w Paryzu. Zazwyczaj jednak
na tym ich informacje si¢ kon-
cza — i wtedy wkraczamy my.
Dostarczamy im dodatkowych in-
formacji, zeby wiedziaty, kto, kiedy
ipo co ja zbudowal. Podajemy tez
ciekawostki. Przy okazji tych zajec¢
czesto sami si¢ uczymy. W ten spo-
sOb np. dowiedzieliSmy sie, ze ana-
nasy nie rosng na drzewach jak ba-
nany. Ta cze¢$¢ zaje¢ wszystkim si¢
podoba. P6zniej dzieci otrzymujg
specjalnie przygotowane instruk-
cje i zestawy klockéw do budowa-
nia modelu. To nie sg takie zestawy,

jakie mozna kupic¢ w sklepie. Nasze
klocki sa skompletowane w okre-
slony sposob przez nasza centra-
le w Stanach. Dzieci buduja, p6z-
niej dajemy im chwile na zabawe,
a na koncu zawsze pilnujemy jed-
nej waznej rzeczy, za ktora lubig
nas rodzice.

Sprzatanie?

—To bardzo wazne. Przez ostat-
nie 5-10 minut dzieci rozktadajg
modele i odktadajg klocki do bok-
sOw, zostawiajac wszystko tak, jak
zastaly na samym poczatku. To jest
kolejny element, ktérego pilnuje-
my, po to zeby uczy¢ dzieci nie tyl-
ko porzadku, ale i organizacji miej-
sca pracy. Wiemy, ze po zajeciach
rodzice kupuja réznego rodzaju pu-
dia do przechowywania i kontynu-
uja ten element w domu przy oka-
zji innych zabaw.

Okazuje sie, ze jest to mozliwe.

—Jak wiele innych rzeczy na na-
szych zajeciach. Warto przy okazji
wiedzie¢, czym r6znimy si¢ od kon-
kurencji, ktora tez czesto dziala
na klockach Lego. Oni zazwyczaj
koncentruja si¢ na robotyce po-
wigzanej z elementami kodowa-
nia i programowania. My rowniez
w naszym portfolio mamy takie za-
jecia, ale dla nas to jest dodatek.
Wychodzimy z zatozenia, ze wca-
le nie jest tak, ze teraz wszystkie
dzieci bedg w przyszlosci progra-
mistami. Dlatego ktadziemy nacisk
na rozwo6j umiejetnosci manual-
nych czy technicznych, wspolpracy
W grupie, organizacji pracy. Dzigki
nam dzieci poznaja podstawy me-
chaniki, odpowiadamy na pytania,

Bricks4Kidz we Wrzesni

dlaczego co$ dziala albo nie dzia-
ta. Uczymy tez samodzielnego roz-
wigzywania biezacych problemow.
Podczas przegladania Waszej ofer-
ty jedna rzecz chwycila mnie za ser-
ce —rodzice moga mie¢ wychodne.

- Tak, to zajgcia, ktore planu-
jemy prowadzi¢ w niektére piatki
i soboty, w godzinach od 18 do 22.
W wielu miastach, w ktoérych juz
od lat nasi partnerzy prowadza za-
jecia, taka oferta istnieje i cieszy sie
duzym zainteresowaniem. W skro-
cie polega to na tym, ze dzieci sg
u nas na zajeciach z wykorzysta-
niem klockéw Lego, potaczonych
z innymi ciekawymi warsztatami,
arodzice w tym czasie mogg przy-
jemnie spedzi¢ czas na wtasnych
aktywnosciach. Oprdcz tego orga-
nizujemy réwniez przyjecia urodzi-
nowe dla dzieci.

To wszystko brzmi bardzo cieka-
wie. A gdzie Was mozna znalezé
we Wrze$ni?

- Dotychczas zajecia prowa-
dziliSmy w przedszkolach i szko-
fach podstawowych oraz w naszej
szkole jezykowej Leader School
we Wrzesni. W tym roku otwiera-
my nowe Centrum Kreatywnosci
Bricks4Kidz potaczone z salg za-
baw dla dzieci — klockownig. Jezeli
wszystkie prace zakonczg sie zgod-
nie z harmonogramem, zajecia
w nowej lokalizacji rozpocznie-
my 1 pazdziernika. Bedzie o nas
we Wrzesni glosno! Wszystkich za-
interesowanych prosimy o kontakt
pod numerem telefonu 530 355 205
lub na adres mejlowy wrzesnia@
leaderschool.pl.

MATPLANETA — zajecia z matematyki
dla dzieci juz od 4. roku zycia

W dzisiejszym §wiecie naszym dzie-
ciom matematyka jest niezbedna
do osiagniecia sukcesu w kazdej
dziedzinie zycia. Pom6zmy im od-
nalez¢ swojg droge, wspierajac roz-
woj samodzielnego logicznego my-
Slenia i poszukiwania rozwigzan.

Matplaneta to miejsce cieka-
wych spotkan z matematyka i lo-
gika, dla dzieci i mlodziezy. U nas
dzieci uczg sie przez sprawdza-
nie, eksperymentowanie, zadawa-
nie pytan, zabawe i szukanie wla-
snych (r6znych) drog rozwigzywa-
nia problemu.

JAK UCZYMY
W MATPLANECIE?

Matematyka, jak kazda dziedzi-
na nauki, moze by¢ zrédlem fanta-
stycznych odkry¢ dla miodego czto-
wieka. Doswiadczenie jej moze by¢
bardzo satysfakcjonujace. Trzeba
pozwoli¢ dzieciom na rzeczywiste
doswiadczanie matematyki! Mozg
funkcjonuje dobrze, jesli si¢ bawi
iuczy. W Matplanecie inspiracje
czerpiemy z najnowszych badan
neurolobiologéw, ktérzy mowia, ze
dla mtodego mézgu zabdjcza jest
nuda. Na naszych zajeciach wyeli-
minowali$my presj¢ czasu oraz kon-
kurencji, a w zamian zaproponowa-
liSmy dzieciom zagadnienia z ob-
szarOw matematyki, ktore sg w nie-
wystarczajacy sposob przerabiane
w szkole. Dzieci uczg sie matematy-
ki i logiki, ale nie w sposéb typowo
szkolny. Poznaja je przez szukanie
wlasnych, r6znych drég rozwigza-
nia zadania. Zajecia rozpoczynaja

sie od zadania praktycznego proble-
mu, na ktéry odpowiedz moze dac
matematyka. Nie narzucamy jedy-
nego sposobu rozwigzania, schema-
tu. Stawiamy na rozmowe i wspot-
prace w grupie. Motywujemy dzie-
ci do dziatania i szukania pomy-
stéw na rozwigzanie. Sprawdzamy,
czy one dziatajg i wyciggamy wspol-
nie wnioski z wykonanej pracy.
Dzieciaki uczg si¢ przez odkrywa-
nie i sprawdzanie, zamiast wyku-
wac gotowe twierdzenia, wzory,
schematy. Ucza si¢ mysleC.

CO SPRAWIA, ZE METODY
MATPLANETY LEPIEJ
PRZEKAZUJA ISTOTE

MATEMATYKI?

Dbamy o motywacje i che¢ pro-
bowania u dzieci w bezpiecznych
warunkach. Wazne jest, aby dzieci
mialy mozliwos$¢ eksperymentowa-
nia i poszukiwania swoich pomy-
slow na rozwigzanie zadania, ale
bez strachu, ze zostang Zle ocenio-
ne, jesli ich proces mys§lowy nie do-
prowadzi ich prosto do celu.
Praca nad zadaniem jest bardziej
efektywna, jesli problem analizowa-
ny jest w grupie, a dzieci same do-
chodzg do sposobu rozwigzania
go bez narzuconego schematu czy

Hjedynego wlasciwego sposobu roz-
wigzania”. Kazde dziecko ma pra-
wo wypowiedziec si¢ i szukac wia-
snej drogi dojscia do rozwigzania.
Nauczyciel powinien by¢ przewod-
nikiem, ktory kieruje mysli dzieci
w odpowiednim kierunku, ale nie
podpowiada gotowych schematéw
rozwigzania i wyniku. Wtedy dzie-
ci ucza si¢ samodzielnie myslec, do-
strzegac regularnosci i rozwigzywac
problemy. Uczg sie, ze sa w stanie
rozwigzac je same.

Na zajeciach z mniejszymi dziec-
mi musi by¢ dosy¢ duza dynamika
i zmienno$¢ temat6w, zeby si¢ nie
znudzily. Spotykamy sie na dwie
godziny i wydawaloby sie, ze dla
pieciolatkéw moze to by¢ wyczer-
pujace — anie jest! Nasze dzie-
ci czesto nie chcg wychodzi€ z za-
jeC. Ze starszymi dziec¢mi proble-
my omawiane sg dluzej i glebiej.
Na jedno zagadnienie poswigca si¢
wiegcej czasu. U malych dzieci te te-
maty poruszane sg krocej.

Zapraszamy wszystkich za-
interesowanych matematyka
dla swoich pociech juz 2 wrze-
$nia na Rodzinng Wyprawe
na Matplanete we Wrzesni! Nie
wyobrazamy sobie, aby zabraklo
Ciebie i Twojej rodzinnej ekipy
na naszym pikniku laczacym zaba-
wy, warsztaty i gry zwigzane z kro-
lowa nauk! Zadzwon do nas juz
dzi$ i zapisz si¢ na warsztat wspol-
nie ze swoim dzieckiem.

Jesli nie uda Ci sie dotrzeé
2 wrzesnia, to nic straconego — za-
praszamy 9 wrze$nia na lekcje po-
kazowe. Tel.: 530 355 205.

po prostu to robia.
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Wyjatkowy angielski dla dzieci!

Metoda stworzona przez wybitnych specjalistow.
Zawiera bogaty komplet materiatéw, oferuje
zrdznicowane poziomy nauki.

Zajecia prowadzone sg w matych grupach.

Dzieci, zamiast uczy¢ sie méwic po angielsku,

Leader School Wrzesnia * ul. Chopina 3 * 62-300 Wrze$nia
tel. 530 355 205 * wrzesnia@leaderschool.pl * www.leaderschool.pl
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