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PRZYCHODNIA LEKARZA RODZINNEGO O CIEBIE

NFZ PORADNIA POZ - DOROSLI

LEK. BEATA STAWSKA spec. diabetolog, lek. choréb wewnetrznych
LEK. URSZULA PODLEWSKA-KOWALCZYK lekarz choréb wewnetrznych

LEK. ANNA ADAMCZAK spec. medycyny rodzinnej, spec. choréb wew.
LEK. KATARZYNA KOSTRZEWSKA spec. pulmonolog, lek. chor6b wewnetrznych
LEK. MARCIN GODZIEWSKI spec. medycyny rodzinnej

LEK. ANNA KOZUBSKA spec. medycyny rodzinnej

LEK. AGNIESZKA HARHURA rezydent medycyny rodzinnej, lekarz POZ
LEK. JUSTYNA BALCERZAK rezydent medycyny rodzinnej, lekarz POZ
LEK. HUBERT RADECKI rezydent medycyny rodzinnej, lekarz POZ
LEK. ALEKSANDRA NYKOWSKA lekarz POZ

LEK. ADAM KATULSKI lekarz POZ

LEK. MALGORZATA MAZURKIEWICZ-ZIETEK spec. reumat., spec. med. paliatywnej,
spec. choréb wewnetrznych

NFZ PORADNIA POZ - DZIECI

LEK. ANNA KOBIELSKA-GORNIAK spec. pediatra, spec. medycyny rodzinnej
LEK. MAGDALENA MAJKA spec. pediatra

LEK. KAROLINA FRACKOWIAK lekarz POZ, rezydent pediatrii

LEK. KAMIL BOLIMOWSKI lekarz POZ, rezydent pediatrii

LEK. KATARZYNA CICHOCKA spec. pediatra

NP7 punkT szczepieN DLADzIECI NP7, PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE

SRODA, PIATEK 9.00-18.00 PONIEDZIALEK — PIATEK 8.00-18.00
TEL. 884 884 393, 61 640 00 40 TEL. 695 752 917, 61 640 00 40

NYZ

W RAMACH PORAD POZ u lekarza rodzinnego wykonywane sa przesiewowe badania USG.

NA MIEJSCU: Laboratorium DIAGNOSTYKA, Punkt Szczepien, Pracownia USG, Pracownia EKG, Pracownia
ECHO SERCA, Pracownia HOLTER EKG i RR, Pracownia SPIROMETRII, Biopsja Cienkoigtowa Tarczycy,
Szybkie Testy Diagnostyczne (bezpfatne testy 4 w 1 — Covid-19/Grypa/RSV, dla dzieci do 6 r.z. testy CRP, streptesty
i inne), Testy alergologiczne, w ramach porad dietetycznych i medycyny zywienia Analiza Sktadu Ciata.

NPZ

Przychodnia Medinet prowadzi liczne akcje profilaktyczne, m.in.: Profilaktyka Choréb Uktadu Krazenia, Profilaktyka
40+, Profilaktyka Zdrowa Aorta, Profilaktyka POChP, liczne Szczepienia obowigzkowe i zalecane, Profilaktyka USG.
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ul. Legii Wrzesinskiej 23c

www.medinet.info.pl

tel. 61 640 00 40

N¥7Z HO®

SPECJALISTYCZNA OPIEKA KOORDYNOWANA DLA PACJENTOW MEDINET

KARDIOLOGIA DIABETOLOGIA
spec. kardiolog Katarzyna Kozubska spec. diabetolog Beata Stawska
— nadcisnienie tetnicze — cukrzyca

— niewydolno$¢ serca
— migotanie przedsionkéw
— przewlekta choroba niedokrwienna serca

PULMONOLOGIA ENDOKRYNOLOGIA

spec. pulmonolog Katarzyna Kostrzewska spec. endokrynolog Martyna Borowczyk
— astma oskrzelowa — niedoczyno$¢ tarczycy

— przewlekta obturacyjna choroba ptuc — diagnostyka guzkéw pojedynczych i mnogich
DIETETYK KLINICZNY PORADY EDUKACYJNE

mgr. Marta Biegariska piel. Teresa Gozdziewicz

Od 2022 r. Przychodnia Medinet dziata w modelu Opieki Koordynowanej w POZ, co pozwala na objecie przez
lekarza rodzinnego pacjentéw z okreslonymi jednostkami chorobowymi bezptatna, skoordynowana i komplek-
sowa diagnostyka oraz leczeniem specjalistycznym w dziedzinie kardiologii, diabetologii, pulmonologii,
endokrynologii i nefrologii. W przypadku wskazan, na miejscu zapewniony jest szybki dostep do ww. specja-
listéw, a takze porad dietetycznych, edukacyjnych oraz badan: ECHO serca, Holter EKG 24, 48 i 72h,
biopsja cienkoigtowa tarczycy Holter RR, USG Doppler tetnic szyjnych, USG Doppler naczyi koriczyn
dolnych, spirometria i wiele innych. Nowy model opieki oznacza, ze Pacjent w ramach NFZ umawiany jest
przez Koordynatora Przychodni na wizyte do wspétpracujgcego z przychodnig specjalisty oraz na wszystkie
badania diagnostyczne, kontrolne i profilaktyczne, bez koniecznosci poszukiwania specjalisty w poradniach
specjalistycznych i oczekiwania w kolejce.

PRYWATNE GABINETY SPECJALISTYCZNE

Specijalistyczny Gabinet Gastroenterologiczny LEK. PIOTR ZIEMBICKI

Specjalistyczny Gabinet Diabetologiczny LEK. BEATA STAWSKA

Specjalistyczny Gabinet Kardiologiczny LEK. KATARZYNA KOZUBSKA
Specijalistyczny Gabinet Okulistyczny DR N. MED. JADWIGA BERNARDCZYK-MELLER
Gabinet Lekarski dla Dorostych i Dzieci LEK. ANNA KOZUBSKA

Gabinet Medycyny Zywienia LEK. ANNA KOZUBSKA

Gabinet Dietetyczny MGR. MARTA BIEGANSKA

RAGNASTHKA

...wiecej niz wynik




n WIADOMOSCI WRZESINSKIE

ul. B.Chrobrego 7a
62 - 300 Wrzeénia
poniedziatek - pigtek 8.00 - 16.00

SKLEP MEDYCZNY tel. 536 453 700

PRODUKTY HIGIENICZNE | PIELEGNACYJNE

* pieluchomaijtki » majtki chfonne * wktadki urologiczne

« podktady higieniczne,itd. NF: l
PRODUKTY REHABILITACYJNE

» wozki inwalidzkie « kule « balkoniki « podpdrki rehabilitacyjne REFUNDACJA
PRODUKTY PRZECIWODLEZYNOWE M‘évDYYRC?Z?\IC;‘(’:vH
» materace « poduszki i krazki przeciwodlezynowe

WYROBY KOMPRESYJNE

+ podkolandwki « poficzochy i rajstopy w réznym stopniu kompresji

SPRZET POMOCNICZY

» podnosniki transportowo-kgpielowe ¢ t6zka rehabilitacyjne « schodotazy « krzesetka
schodowe

PRODUKTY ORTOPEDYCZNE
* ortezy ° stabilizatory « gorsety « temblaki « kotnierze ortopedyczne ¢ pasy brzuszne ¢ opaski
elastyczne

PRODUKTY PROFILAKTYCZNE
+ obuwie * wkiadki ortopedyczne  obuwie bezuciskowe

CISNIENIOMIERZE, INHALATORY, TERMOMETRY, PULSOKSYMETRY

NOWOSC ! NOWA OFERTA PRODUKTOW DLA AMAZONEK
* protezy piersi » nakladki uzupetniajgce © bielizna

Od 01.01.2024 REFUNDACJA NFZ DO GORSETOW

SPECJALISTYCZNY SPRZET REHABILITACYJNY

DLA DZIECI | MLODZIEZY tel. 690 313 515

« WOZKI INWALIDZKIE DZIECIECE: specjaine, aktywne, o napedzie elektrycznym
* PIONIZATORY: statyczne, dynamiczne

acyjny dobieramy

* SIEDZISKA ORTOPEDYCZNE SprZ@”ehab'“t e Pacjenta
* URZADZENIA MULTIFUNKCYJNE ,-ndywidUalnie do po ]

. . wej.
* CHODZIKI | PODPORKI ,-jegojednostkl chorobo 1|

* FOTELIKISAMOCHODOWE

"TO JEST WYROB MEDYCZNY. UZYWAJ GO ZGODNIE Z INSTRUKCJA UZYWANIA LUB ETYKIETA"
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jESTEéMY OTWARCI!
Poniedziatek - Sobota
7:30 - 20:00

ul. Zawodzie 1A/U2
62-300 WrzeS$nia
(OBOK SKLEPU KAUFLAND)

rejestracjaecmwrzesnia.com

() 505488565 () wrvereres P




WIADOMOSCI WRZESINSKIE

KONSORCJUM MEDYCZNE

Amikam

spotka z o.o.

PORADNIA LEKARZA RODZINNEGO

* lek. Grazyna Matuszkiewicz
* dr med. Monika Kaczmarek
* |ek. Beata Owczarzak

* lek. Jagoda Czestochowska

STOMATOLOGIA

* lek. Natalia Ciesielczyk-Stefanczyk
* lek. Agnieszka Rozpara
* lek. Agnieszka Rataj

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

GINEKOLOGICZNO- LARYNGOLOGICZNA
-POLOZNICZA * lek. Jan Ryglewicz
« prof. Magdalena Pisarska-Krawczyk * lek. Magdalena Adamowicz
* dr med. Mateusz Madejczyk
* |ek. Dariusz Wotowiec O.R;L(lzlPl\lle:;[éngrl;g
* lek. Ryszard Matuszkiewicz * lek. Radostaw Softykowski
* lek. Katarzyna Czgstochowska « dr med. Pawet Kokoszka
OKULISTYCZNA * dr med. Kasongo Shambuyu
* lek. Joanna Ruta-Brona
* lek. Elzbieta Kaczorowska-Sienko
* lek. Magdalena Dziubek-Gruszka
* lek. Mariusz Wilk
* lek. Piotr Brona

CHIRURGICZNA
* lek. Radostaw Sottykowski
* lek. Ewa Furmanowska-Ladorska
* lek. Lech Kruger
* lek. Piotr Wiodarczyk

PULMONOLOGICZNA
* dr med. Mariola Przewozna

REUMATOLOGICZNA
* lek. Matgorzata Schlabs

PRACOWNIA USG

* lek. Piotr Lisowski
* lek. Tomasz Schreiber
* lek. Dariusz Odbiezatek

— internista

— pediatra, specjalista neonatolog

* lek. Maciej Kluczynski
* lek. Katarzyna Koztowska

LOGOPEDYCZNA

* mgr Anna Hyzorek
* mgr Monika Gotgbniak

ONKOLOGICZNA
* lek. Nasher Mohsen Saleh

* lek. Mariusz Andrzejewski

ENDOKRYNOLOGICZNA
* dr med. Katarzyna Hen
* lek. Aleksandra Krygier

* lek. Marcin Kiszka
* dr Jolanta Tomczak

* lek. Ewa Furmanowska-Ladorska

RENTGEN

* pefen zakres wykonywanych zdje¢ cyfrowych
* badania: HOLTER CISNIENIOWY i HOLTER EKG

REHABILITAC

* kinezyterapia
* hydroterapia * krioterapia

* badanie cytologiczne szyjki macicy « diagnostyka i leczenie jaskry
* spirometria (wykrywanie chordb ptuc) e choroby uktadu krazenia

* kolonoskopia

* leczenie nadzerek

pracownia czynna
pn.—$r. 9.00-21.00
czw.—pt. 9.00-19.00

« fizykoterapia * masaz leczniczy

— specjalista pediatra, specijalista alergolog

* lek. Natalia Krdl
* lek. Maciej Ziemski

* lek. Katarzyna Grabowska-Bieleriska ¢ mgr Aleksandra Wegner

* mgr Magdalena Matek-Filipczak

CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ

DNOSKOPIA LABORATORIUM
11614377745 ] MAMMOGRAFIA

Ustugi oznaczone znakiem s wykonywane bezptatnie, w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia

Wrzesnia, ul. Piastow 16
www.amika.pl, tel. 61 437 99 99

REJESTRACJA 8.00-20.00

NADAL PRZYJMUJEMY
DEKLARACJE!

- T N7

RENTGEN ZEBOW PANTOMOGRAFIA

- zdjecie panoramiczne

ZDROWIA PSYCHICZNEGO KARDIOLOGICZNA
* lek. Marta Grzechowiak e dr med. Pawet topatka
* lek. Andrzej Pogtodzinski e dr med. Ireneusz Jedlinski

* lek. Kinga Ortac NEUROLOGICZNA
* mgr Matgorzata Koszyczarek  lek. Andrzej Rzeznik

* dr Katarzyna e drn. med. Justyna Rosinska

Pilarczyk-Parchanowicz
* dr Elzbieta Konieczna CHIRURGII DZIECIECEJ
e dr med. Witold Porzucek

MEDYCYNY PRACY
* lek. Jolanta Tomczak
* lek. Piotr Andrzejczak

* mgr Katarzyna Topolska

UROLOGICZNA
* lek. Ryszard Szpera
CHIRURGII NACZYNIOWEJ DIETETYCZNA
« prof. dr hab. Zbigniew Krasinski ~ * dr Elzbieta Konieczna
* dr med. Maciej Stowinski ALERGOLOGICZNA
GASTROENTEROLOGICZNA * dr med. Monika Kaczmarek
* lek. Ewa Furmanowska-Ladorska
NEFROLOGICZNA
* lek. Matgorzata Mendel

DERMATOLOGICZNA
* lek. Julita Wotowiec

T N7

* tomografia komputerowa gatki ocznej
* laseroterapia
* badanie pola widzenia

tel. 6143801 10

czynne codziennie od 8.00-12.00

tel. 61 437 77 45
* najnowszej generacji aparat cyfrowy

 kompleksowa diagnostyka chordb sutka (USG, biopsja)

* zabiegi i operacje w znieczuleniu ogolnym i miejscowym w zakresie
chirurgii, ginekologii, laryngologii, urologii, ortopedii, okulistyki

* bezplatne badania gestosci kosci z kregostupa i szyjki kosci udowej

w diagnostyce osteoporozy

« diagnostyka bezdechu sennego, chrapania

* peten zakres wykonywanych badan
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Wrzesnia, ul. Opieszyn 2, Stupca, ul. Pileckiego 16/4,  Konin, al. Astréw 2/5,

tel. 881-000-349 tel. 660-638-135 tel. 666-366-929
. Druga para ;
Bezptatne badanie wzroku* o Refundacla
na szkta
pon.-pt. 10.00-18.00
sobota 9.00-13.00 50" NP7

* przy zakupie okulardw  **tarisza para okularéw  To jest wyrdb medyczny, uzywaj go zgodnie z instrukcja.

OKULISC

Badanie 0CT - TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA OKA 3D
Zabieg laserem YAG - usuwanie za¢my wtornej

lek. med. okulista
Monika Jedrzejczak-Strozniak

= badanie dzieci od 3. roku zycia i dorostych

= rozpoznawanie wad wzroku u dzieci i dorostych

= |eczenie zachowawcze zeza

= diagnostyka i leczenie chordb oczu u dzieci i dorostych

dr n. med. okulista
Marika Wolniewinska

= [aser YAG (usuwanie zaémy wtdrnej]
= badanie dzieci i rozpoznawanie wad wzroku od 4. roku zycia
= hadanie ostro$ci widzenia z daleka i bliska
= badanie widzenia obuocznego
= badanie przedniego odcinka i dna oka (ocena siatkdwki
i tarczy nerwu wzrokowego) - diagnostyka i leczenie chordb oczu
= pomiar ci$nienia $rddgatkowego tonometrem
aplanacyjnym i bezdotykowym
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GABINETY LEKARSKIE

m e d I RADIOLOG lek. med. Dariusz Odbiezatek

m Gabinety specjalstyczne
Kostrzyn, ul. Kilinskiego 9

REJESTRACJA W GODZINACH 11.00-18.00
tel. 731 411 811

ORTOPEDA lek. med. Krzysztof Kubiak

ENDOKRYNOLOG NETSHEERVAY-ETE R T (o ETo (o1 (o

Prywatny Gabinet Diagnostyczny USG

LARYNGOLOG lek. med. Zbigniew Lewandowski

H USG
piersi, tarczycy, jamy brzusznej, $linianek, jader, szyi

H USG
doppler tetnic i zyt konczyn dolnych i gérnych

B USG I DERMATOLOG [ i ey CE e )

NEUROLOG lek. med. Anna Filipowicz

doppler tetnic szyjnych i kregowych
M Holter - RKG - Holter cisnieniowy
B TKG - EKG
M Badanie echo serca

KARDIOLOG dr n. med. Adam Pajak

UROLOG lek. med. Radostaw Biernacki

Bezptatne badanie stuchu

aparaty stuchowe - NFZ dr n. med. Ewa Kolasa-Guglas

dr n. med. Bogna Guglas-Bochyriska
dr n. med. Hubert Bochyniski

GINEKOLOG
POLOZNIK

LABORATORIUM

czynne: poniedziatek, sroda, piatek 9.00-10.30
(w soboty po uprzednim uzgodnieniu)

www.gabinety-hbmed.pl

M E D « PEDIATRA
« USG JAMY BRZUSZNE)
® PY

° « USG DOPPLER KONCZYN DOLNYCH
« ECHO SERCA

| o ® « HOLTER RR - HOLTER EKG

ul. Swierkowa 5 * 62-322 Orzechowo

OPIEKA KOORDYNOWANA W ZAKRESIE KARDIOLOGII
REJESTRACJA: 61437 1252
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T ) visionoptyk.pl

UL. RYNEK 18 GODZINY OTWARCIA:
62-300 WRZESNIA Pon. - Piat.: 10.00 do 18.00

J 696 502 602 Soboty: 10.00 do 13.00

BEZPLATNE BADANIE WZROKU

Rejestracja online: visionoptyk.pl/rezerwacja

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

NAJWIEKSZY SALON OPTYCZNY

/ RABAT \ /Odkryjtysiqce\

najnowszych
modeli okularéw
* Promocja 141,
-50% na oprawki
rabat na okulary

NA OPRAWKI* K progresywne j

Sprawdz na: www.visionoptyk.pl/salony
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Do zobaczeniaw VISION EXDFESS .

To jest wyrdb medyczny. Uzywaj go zgodnie
Z instrukcjg uzywania lub etykietq.
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Centrum specjalistyczne

Wrzesnia, ul. Zamystowskiego 11/1A

PRACOWNIA KARDIOLOGII  * ECHO SERCA * EKG *
dr n. med. Agata Markiewicz Rejestracja: 792 92 92 01 \

SPECIALISTA KARDIOLOG | CHOROB WEWNETRZNYCH

SPECJALISTYCZNY GABINET ENDOKRYNOLOGICZNY

dr n. med. Magdalena Wojewoda-Korbelak Rejestracja: 792 92 92 01

* CHOROBY TARCZYCY ¢ USG TARCZYCY ¢ BIOPSJA TARCZYCY * CHOROBY NADNERCZY ¢ OSTEOPOROZA *
* CHOROBY PRZYSADKI MOZGOWE) °

dr n. med. Michat Perlik Rejestracja: 602 826 826
SPECJALISTA GINEKOLOG-POYOZNIK | KLINIKA PERINATOLOCI! | CHOROB KOBIECYCH UM W POZNANIU, UL. POLNA %3
* ULTRASONOGRAFIA 3D, 4D * OPIEKA NAD KOBIETA ClEZARNA * DIAGNOSTYKA | LECZENIE N|EP|’.ODNO§C| .

* PROFILAKTYKA W GINEKOLOGII | POLOZNICTWIE * ULTRASONOGRAFICZNA OCENA ANATOMII PLODU *
* DIAGNOSTYKA | LECZENIE SCHORZEN GINEKOLOGICZNYCH *

Fizjoterapia .
o Osteopatia o Specimed

Specimed

Fizjoterapeuta mgr Aleksander Czachrowski PORADNIE SPECJALISTYCZNE
pomaga odzyskac zdrowie bez lekdw czy operacji.

© DERMATOLOGICZNA NFZ
Terapia dolegliwosci kregostupa © NEUROLOGICZNA NP7
bole kregostupa, dyskopatia, zwyrodnienia,
( cgostupa, dyskopatia,zwy ) © OTOLARYNGOLOGICZNA NPZ

© UROLOGICZNA

Rlipbilitacja © ZDROWIA PSYCHICZNEGO
po przebytych urazach

PORADNIA MEDYCYNY PRACY
Leczenie bolow stawow, R tel. 692 903 533
miesni i gtowy

© BADANIA PRACOWNIKOW, UCZNIOW
© BADANIA KIEROWCOW

Suche igtowanie

(dodatkowy zabieg do terapii manualnej) © BADANIA W ZAKtADZIE PRACY
Bezpieczny powrdt do sportu L tel. 6143657 40
po kontuzji

ul. Opieszyn 10, Wrzesnia
P uonsy
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SPECJALISTYCZNY
GABINET OKULISTYCZNY

drmed. Jadwiga Bernardczyk-Meller

UL. LEGII WRZESINSKIEJ 23C

ul. Wojska Polskiego 13 | 62-300 Wrzeénia

BADANIA
PRACOWNIKOW

62-300 WRZESNIA wstepne - okresowe - kontrolne
REJESTRACJA OSOBISTA sanitarno-epidemiologiczne
I TELEFONICZNA (godz. 12.00-18.00) kierowcow == ucznidow
0s6b narazonych

e 61 640 06 40 na promieniowanie jonizujace
lub PRZEZ STRONE INTERNETOWA BADANIA WYKONUJEMY
medinet.info.pl W CIAGU JEDNEGO DNIA

kladka: rejestracja on-li
ZakKiadKa: rejestracja on-line te[. 6I 437 6I 70 | 601 783 884

www.eretina.pl mp.krukmed@gmail.com

Mobilna wypozyczalnia sprzetu medycznego
L

Produkty s3 wyrobami medycznymi.
Uzywaj ich zgodnie z instrukcj3 uzywania lub
+ etykiet3. Producentem szyny rehabilitacyjnej
jest firma DJO Global, a dystrybutorem
w Polsce firma Kalmed I. Renz. Producentem
‘ Vermeiren, ktdrej wytacznym dystrybutorem
w Polsce jest firma Vermeiren Polska.
+

WYPOZYCZAMY | DOWOZIMY: +

« t6zka rehabilitacyjne na pilota » koncentratory tlenu - wézki inwalidzkie

» chodziki i balkoniki « kule tokciowe i pachowe - stojaki do kropléwek

« szyny rehabilitacyjne ARTROMOT (do rehabilitacji kolana i biodra) « inny sprzet medyczny

+48 609 157 271 rehabed01@gmail.com



SPECJALISTYCZNE
GABINETY LEKARSKIE

lek. Dorota Piotrowska-Gabryelewicz
GINEKOLOGIA | POLOZNICTWO

REJESTRACJA:
tel. 61 436 32 47

lek. Michat Janiak
ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA

lek. Wojciech Orczyk
NEUROCHIRURGIA

REJESTRACJA:
tel. 609 788 477

WRZESNIA | UL. OGRODOWA 17H

wejscie z parkingu POLOmarketu

WIADOMOSCI WRZESINSKIE

PSY(CHIATRA

Gabinet
IMARTA'GRZECHOWIAK

PRZYCHODNIA

MED-CON

Wrzesnia, ul. Stowian 23

Rejestracja telefoniczna
od poniedziatku do pigtku
od 7:00 do 20:00

Tel.: 61642 93 25

www.psychiatra-martagrzechowiak.pl

Wirzesnia, ul. gen. T. Kutrzeby 15¢/34
Sl tel. 789 429 382

od poniedziatku do pigtku 9.00-17.00

* BADANIA EEG | USG TETNIC SZYJNYCH | KREGOWYCH
* EKG * EKG-HOLTER * HOLTER CISNIENIOWY « ECHO SERCA *
* VIDEONYSTAGMOGRAFIA « BADANIE BEZDECHU SENNEGO

specjalista neurolog, akupunkturzysta
— lek. med. Agnieszka Szczeparska

specjalista ortopeda — lek. med. Jacek Spichalski

specjalista neurochirurg — lek. med. Wojciech Orczyk

specjalista choréb wewnetrznych, kardiolog
— lek. med. Julita Fedorowicz

psycholog — mgr Renata Osmelak-Czajczynska
psycholog — mgr Michat Szczepariski

konsultacje z zakresu psychiatrii
— lek. med. Sonia Rakowiecka

dietetyk TCM, refleksolog — mgr Katarzyna Zmitrukiewicz
masazysta — tech. Eryk Szczepanski

wigcej informacji na naszej stronie

www.neuromedwrzesnia.pl
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PAWEL ROSINSKI

NEUROLOGIA

s dr n. med. Justyna Rosinska R D E N I

STOMATOLOGIA

Stupca, ul. Bielawska 1A

B ZAAWANSOWANE LECZENIA
Przyjecia w PONIEDZIALKI KANALOWE POD MIKROSKOPEM

RE_]ESTRACJA 508 291 790 H CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
B IMPLANTY
B NOWOCZESNA PROTETYKA
m konsultacje neurologiczne B PROTETYKA GYFROWA BEZ WYGISKOW
osob dorostych B LECZENIE | WYBIELANIE

m konsultacje neurologiczne ZEBOW LASEREM
— n‘ledycyna pracy TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA 3D

Hl SEDACJA WZIEWNA
(GAZ ROZWESELAJACY)

m USG doppler tetnic szyjnych
i kregowych

SLUPCA, UL. POZNANSKA 17
www.neurologiarosinska.pl @ 600 515 233

603 662 141 - 661 661 805
Stupca - ul. Rtm. Witolda Pileckiego 20a i 20b

LECZENIE ENDODONTYCZNE POD MIKROSKOPEM
PELNA DIAGNOSTYKA RTG « IMPLANTY - ORTODONCIJA
LASEROWE WYBIELANIE ZEBOW
LASEROWE PODCINANIE WEDZIDELEK
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Zadbaj o zdrowie psychiczne

Codzienna troska o higiene psychicz-
n3 jest tak samo wazna jak prawidto-
we szczotkowanie zebow, zbilansowa-
na dieta czy badania profilaktyczne.

W dziecinstwie ksztattuja sie na-
sze nawyki higieniczne. Uczymy sie,
zeby my¢ rece przed jedzeniem czy dbaé
o zeby. A czy nauczono nas, co robi¢, aby
by¢ szczesliwym i skutecznie radzi¢ so-
bie z zyciowymi wyzwaniami? Lekarze,
naukowcy, psycholodzy powtarzaja, ze
sama troska o ciato nie wystarczy. Aby
by¢ zdrowym, konieczne jest zwrdcenie
uwagi na potrzeby emocjonalne i dazenie
do wewnetrznej réwnowagi.

10 KROKOW DO ZDROWIA
Aby zadbac o zdrowie psychiczne, wy-
starczy wprowadzi¢ do swojej codzien-
nosci kilka prostych zasad i regularnie ich
przestrzegac.

1. Ruszaj sie - twdj organizm to uwiel-
bia! Dobierz wtasciwa dla siebie ak-
tywnos$¢ - rower, jogging, ptywanie,
taniec, spacer.

2. Zjedz cos zdrowego i dobrego.

3. Wyspij sie. Ogladanie seriali czy nad-
rabianie zalegtosci w pracy nie jest
dobrg opcja na noc.

4. Nie lekcewaz odpoczynku. Medytuj,
¢wicz gtebokie oddychanie.

5. Dbaj o relacje spoteczne. Usmiechaj
sie, rozmawiaj, dziel sie z bliskimi
emocjami.

6. Kontroluj swéj stres. Postaraj sie zi-
dentyfikowac jego Zrédto i zreduko-
wac go.

7. Odstaw uzywki. Alkohol i nikotyna to
wrogowie wewnetrznej réwnowagi.

8. Rozwijaj pasje i zainteresowania.

9. Unikaj przebodZcowania. Zredukuj czas
spedzony przed ekranami.

10. Sa sytuacje, gdy konieczne jest zwré-
cenie sie o pomoc do specjalisty. Trak-
tuj spotkania z psychologiem jak wi-
zyte u internisty czy stomatologa.

KIEDY DO SPECJALISTY?
Emocjonalna pierwszg pomoc czesto
otrzymujemy od najblizszych. Rozmowa
z kim$ zaufanym, kto potrafi stuchac bez
oceniania, jest bezcenna.

PRIMADENT

Profilaktyka zdrowia psychicznego
mate kroki, wielkie zmiany

Jednak nie wszyscy moga na to liczyc.
Czasem kryzys jest tak powazny, ze bez
pomocy fachowca nie jesteSmy w stanie
sobie poradzic.

Warto pamieta¢, ze zatamanie czy
kryzys niekoniecznie musza byc reak-
cja na jedno traumatyczne wydarzenie.
Lekcewazenie przez lata swoich potrzeb,
przewlekty stres i zte wzorce radzenia
sobie z problemami - to czynniki mogace
doprowadzi¢ do przecigzenia organizmu.

Zaniepokoi¢ powinny nas problemy
ze snem lub nadmierna senno$¢, poczu-
cie ciggtego zmeczenia, zwigkszona po-
datno$¢ na irytacje, hustawka nastro-
jow, brak apetytu lub nadmierny ape-
tyt, a takze bdle gtowy czy trudnosci
w koncentracji. Jesli ktéres z tych symp-
toméw utrzymuja sie dtuzej niz kilka
tygodni, a pesymistyczne mysli przeszka-
dzaja w codziennym funkcjonowaniu, po-
winni$my udac sie do psychologa.

Pamigtajmy, ze nasze problemy z psy-
chika nie pozostaja bez wptywu na na-
szych najblizszych, szczegdlnie dzieci.

Dbajmy o siebie!
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Przychodnia Lekarsko-Stomatologiczna
PRIMADENT oo orasweh
pacjentow

PORADNIE ODWIEDZ NAS

= STOMATOLOGICZNA 62-300 Wrzesnia, ul. Sadowa 6
leczenie zachowawcze / leczenie kanatowe www.przychodnia-primadent.pl
protetyka / ortodoncja / wybielanie zebow

= ALERGOLOGICZNA Przyjecia w ramach NFZ
testy skorne / spirometrie oraz wizyty prywatne

= NEUROLOGICZNA

USG Doppler tetnic szyjnych i kregowych
= LOGOPEDYCZNA

C ZoROWiA PeveHICZNEGD @) 614367832

= |LECZENIA UZALEZNIEN
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DENTALPROTECT

THOMAS & ZAREMBA

OFERTA

(W) STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
(W) CHIRURGIA
(W ORTODONCIJA

(W PROTETYKA
licowki, mosty, korony, protezy

@ IMPLANTY
(W) ENDODONCJA - MIKROSKOP

() STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
korekta ksztattu i koloru zeba - profesjonalne wybielanie zebow
piaskowanie « usuwanie kamienia ultradzwiekami
rekonstrukcja ztamanych zebdéw

(W RADIOWIZJOGRAFIA, TOMOGRAFIA
(W SKANERWEWNATRZUSTNY 3D
(W) ZNIECZULENIE KOMPUTEROWE

ZADZWON TERAZ GABINET
Tel.: +48 61 436 35 33 ul. Szkolna 24, 62-300 Wrzesnia
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VITADENT

GABINET STOMATOLOGICZNY
7 lek. stom. Anita Orchowska-Cebularz

L 696 779 712

i bkt (698 673 118

STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
ENDODONCJA W POWIEKSZENIU
STOMATOLOGIA DZIECIECA
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
PROTETYKA
RADIOWIZJOGRAFIA CYFROWA

VvV VvV VvV VvV VvV VvV v VY

ZABIEGI STOMATOLOGICZNE U PACJENTOW
OBCIAZONYCH CHOROBAMI PRZEWLEKLYMI
— KONSULTACJE | NADZOR SPECJALISTY
CHOROB WEWNETRZNYCH

stany nagte (sms 698 673 118

ul. Konopnickiej 11/13
62-300 Wrzes$nia




Spec. Chirurg Stomatolog
WITOLD SIWEK
ZOLKOW 16 B, tel. 609 196 790

= Implanty
= Chirurgia jamy ustnej
= Kompleksowe leczenie stomatologiczne
i protetyczne (licowki, korony, mosty)
= Tomografia 3D (CBCT)
= RTG panoramiczne i cefalometryczne
= Endodoncja mikroskopowa
= Bezbolesne znieczulenie Wand | Quicksleeper
= Zabiegi z uzyciem membran PRF
(fibryna bogatoptytkowa)
= Regeneracyjne wybielanie zebéw Prevdent
= Nowoczesna metoda wszczepiania implantow
z uzyciem szablonéw chirurgicznych

WIADOMOSCI WRZESINSKIE

Do tej pory wszczepiliSmy B .
ponad 4000 implantow

GABINET
STOMATOLOGICZNY

Kinga Chaberska-Ziarkowska

lekarz stomatolog

STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
PROTETYKA STOMATOLOGICZNA
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
PROFILAKTYKA

WYBIELANIE ZEBOW
ORTODONCJA

tel. 604 155 695

Wrzesnia, ul. Powstaricéw Wlkp. 73

L1l NEODENTICA ..57505 1315

' [P CENTRUM STOMATOLOGI!

lek.dent. Anna Grabarska e lek. dent. Krzysztof Przyborski e« lek. dent. Katarzyna Matuszak

lek. dent. Marcjanna Kubiak-Bajotek e lek. dent. Lidia Kruszynska

ORTODONCJA = CHIRURGIA = IMPLANTY = ENDODONCJA
PROTETYKA = STOMATOLOGIA DZIECIECA = WYBIELANIE ZEBOW

Wrzesnia, ul. Legii Wrzesinskiej 19a
= pn. 10.00-18.00 = wt.—czw. 9.00-18.00 = pt.-sob. 9.00-13.00
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NZ0Z Osrodek Fizjoterapii

mgr Tomasz Chrominski

ZAPRASZAMY NA:

POLE MAGNETYCZNE « HYDROTERAPIE
KINEZYTERAPIE « KRIOTERAPIE
ELEKTROTERAPIE + MASAZ

KAPIEL WIROWA « LASEROTERAPIE
FONOFOREZE + DRENAZ LIMFATYCZNY
FANGO « THERAPY MASTER

ZABIEGI FALI UDERZENIOWEJ

Nekla, ul. Rynek 18 | tel. 503 002 176
e-mail: osrodek.fizjoterapii.nekla@interia.pl

L GALMED

www.galmed-rehabilitacja.com.pl

CENTRUM REHABILITAC]I MEDYCZNE]

LGNV WRZESNIA
REHABILITACJA UL. GNIEZNIENSKA 10B/6

FALA UDERZENIOWA
FIZYKOTERAPIA REJESTRACIA: 608 623 062

MASAZ




REHABILITACJA FITNESS MEDYCYNA

www.rehfitmed.pl
Wrzeénia, ul. Szosa Witkowska 3B

FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

MASAZ

ZAJECIA PROZDROWOTNE
WYPOZYCZALNIA SZYNY CPM

SKLEP MEDYCZNY
SZKOLENIA FIRMOWE
z ergonomii stanowisk pracy

ZADZWON | DOWIEDZ SIE WIECEJ

REJESTRACJA: 501 830 072
SkLEP: 536 948 978

GABINET FIZJOTERAPII

FIZJO-ZEN mgr Zenon Gdrny

MILOSLAW, UL. ROZOWA 6

GODZINY PRZYJEC:

poniedziatek .
: od 9.
S0da 1 04330

pigtek

wtorek | od 14.30
czwartek | do 18.30

Prosimy o wczesniejsze
umowienie wizyty

TELEFON konTAKTOWY: D08 578 552
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Specjalistyczny Gabinet Lekarski
NASTAWIANIE KREGOStUPA ¢ OSTEOPATIA ¢ CHIROPRAKTYKA

lek. Artur Brzychcy

specjalista rehabilitacji medycznej, medycyna manualna

LECZENIE: BOLOW | ZAWROTOW GEOWY, BOLOW KREGOSELUPA,
BOLOW STAWOW, BOLU | DRETWIEN KONCZYN GORNYCH
| DOLNYCH, RWY BARKOWEJ, RWY KULSZOWEJ, DYSKOPATII,
SKOLIOZY i innych

AUTORSKIE PROGRAMY USPRAWNIANIA NARZADU RUCHU (WWW.REHLUX.PL)

REKOMENDACJA POLSKIEGO TOWARZYSTWA LEKARSKIEGO
MEDYCYNY MANUALNEJ

Os. Prymasa Wyszynriskiego 7A, Sroda Wielkopolska | REJESTRACJA: 60177 24 23

www.nastawianiekregoslupa.pl

Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska

lek. Joanna Kordeczka-Brzychcy

specjalista choréb wewnetrznych (internista)
specjalista chordb ptuc (pulmonolog)

DIAGNOSTYKA | LECZENIE M.IN.: ASTMY OSKRZELOWE)J,
PRZEWLEKELEJ OBTURACYJNEJ CHOROBY PLUC, GUZOW PLUC,
ROZSTRZENIA OSKRZELI, KASZLU, DUSZNOSCI, NIKOTYNIZMU...

W GABINECIE WYKONUJE SPIROMETRIE | USG PtUC

Wspétpraca z: Rehlux Sroda Wikp., Oddziatem Wewnetrznym w Szpitalu Sredzkim
ZNIZKI NA RADIOLOGICZNE BADANIA OBRAZOWE W SZPITALU SREDZKIM

Os. Prymasa Wyszyriskiego 7A, Sroda Wielkopolska | REJESTRACJA: 603 213 215
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Indywidualna Praktyka Lekarska
Krystyna Masna

LARYNGOLOG

specjalista
otorynolaryngologii

lek. Krystyna Masna

« specjalista choréb pluc USLUGLI:

* internista - badanie laryngologiczne
- endoskopowe badanie krtani

« certyfikowany lekarz Polskiego 4
Towarzystwa Medycyny Sportowej - endoskopowe badanie nosogardta
- endoskopowe badanie nosa i zatok

- endoskopowa ocena trzeciego migdatka
- doroslii dzieciod 14 r.z.

62-300 Wrzesnia - ul. Stowackiego 62
tel. 507-091-639

belsono

2rob sobie gtosniej!
©
©
©
©
©

Wrzesnia, ul. Stowackiego 30
577 832 000 | 577 832 666
belsono.kontakt@gmail.com

www.zbadaj-sluch.pl
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, EMS MEDYK
ovyk SKLEP MEDYCZNY

OBSLUGA KLIENTOW INDYWIDUALNYCH
(SPRZEDAZ DETALICZNA) ORAZ
ZAOPATRZENIE SZPITALI, PRZYCHODNI

1 INNYCH PLACOWEK SLUZBY ZDROWIA

WYROBY POCHODZACE OD RENOMOWANYCH
SWIATOWYCH PRODUCENTOW

Zadzwon do nas: 881 914 840 WWW.EMSMEDYK.PL

Wrzesénia, ul. Paderewskiego 49A [ info@emsmedyk.pl

KOMORY HIPERBARYCZNE 3,0 ATA

OSRODEK LECZENIA TLENEM

Tlenoterapia hiperbaryczna (tzw. HBOT) to bezpieczna i bezinwazyjna metoda leczenia
z potwierdzong klinicznie skutecznoscig. W naszym osrodku oferujemy zabiegi w medycznych,
certyfikowanych komorach hiperbarycznych z ci$nieniem pracy do 3,0 ATA, gdzie podajemy
czysty medyczny tlen. Przy zabiegach obecny jest lekarz specjalista. Wskazan do leczenia
tlenem hiperbarycznym jest ponad 100. Skontaktuj sie z nami i dowiedz sie wiecej!

* Jedyne medyczne komory hiperbaryczne we Wrzesni
i w okolicy.

* Podajemy czysty tlen medyczny z certyfikowanej
instalacji tlenowej (nie z koncentratora).

* Do zabiegow tlenoterapii kwalifikuje lekarz specjalista,
ktory obecny jest u nas na miejscu. Pacjent jest objety
opieka lekarska podczas catej swojej terapii.

U nas gwarantujemy najwyzsza jakos¢
medycznej tlenoterapii hiperbaryczne;j.
Dotacz do grona naszych zadowolonych pacjentow.

UL. PADEREWSKIEGO 49A
62-300 WRZESNIA

TEL. 791 963 963
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* pedicure podologiczny

* korekta wrastajacych paznokci

* bezbolesne usuwanie odciskow, krwiakéw podpaznokciowych,
brodawek

* pielegnacja pekajacych piet

* leczenie nadpotliwosci

* laserowe leczenie grzybic paznokci

* dezynfekcja obuwia

* opieka podologiczna diabetykéw

* badanie biochemiki funkcji stopy

* projektowanie wkfadek ortopedycznych

* refleksoterapia stop

* porady dermatologiczne

Dorota Andrzejczak-Mucha
ul. Rynek 22, 62-300 Wrzesnia

tel. 61 436 06 87, 505 824 492 Gabinet POdOlOgll

www.gabinetpodologii.pl specjalistyczna pielegnacja stop

CM Medart
ul. Opieszyn 2/U8
tel. 737 657 657

CM Zawodzie
ul. Zawodzie 1A/U2
tel. 505 488 565
' konsultacje
kosmetologiczne
i trychologiczne
| plany pielegnacji domowej

TERAPIE ZABIEGOWE:
» kosmetologii healthy-aging
» skor tradzikowych, problematycznych
» redukujace rumien, przebarwienia,
KRAINA MASAZU NATALIA RZEPECKA slleany jpolteadione
NEKIELKA, ul. Jana Pawta Il 33, 62-330 Nekla » hamujgce wypadanie i wspierajace
tel: 663 531147 wzrost wtosow




H indeks rzeczowy

ALERGOLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3
Primadent, Przychodnia Lekarsko-

-Stomatologiczna
APTEKI
Prima 31
BADANIE StUCHU
| APARATY StUCHOWE
Belsono 25
HB Med, Gabinety Specjalistyczne.............cc....... 8
CHIRURGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Centrum Medyczne Zawodzie.............occvve..s 5
ECCExpertcare CNiC......vevveeeeecscecee 9
CHIRURGIA DZIECIECA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
CHIRURGIA
NACZYNIOWA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
CHOROBY WEWNETRZNE

Amika sp. z 0.0,, Konsorcjum Medyczne
ECC Expertcare Clinic

Joanna Kordeczka-Brzychcy, Indywidualna
Specjalistyczna Praktyka Lekarska
Katarzyna Kostrzewska
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3
Neuromed, Spejalistyczne Gabinety Lekarskie...14

DENSYTOMETRIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
DERMATOLOGIA,
DERMATOSKOPIA
1 KOSMETOLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Centrum Medyczne Zawodzie.............occvve..s 5
HB Med, Gabinety Specjalistyczne............coo.... 8
Monika Dolata 2

Specimed, Poradnie Specjalistyczne............... 12

DIAGNOSTYKA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Centrum Medyczne Zawodzie..........c.oocevv..s 5

HB Med, Gabinety Specjalistyczne.............c.c......
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinneg

DIETETYKA | DIABETOLOGIA
Amika sp. z 0.0,, Konsorcjum Medyczne
Centrum Medyczne Zawodzie
ECCExpertcare CINiC......vevveoeeeecsecee 9
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3
Neuromed, Spejalistyczne Gabinety Lekarskie...14

ENDOKRYNOLOGIA
Amika sp. z 0.0., Konsorcjum Medyczne....
HB Med, Gabinety Specjalistyczne.........
MedicA, Centrum Specjalistyczne.............ce.... 12
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

FIZJOTERAPIA | REHABILITACJA

Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Arur Brzychcy, Specjalistyczny Gabinet Lekarski...24
ECC Expertcare CniC......oveeeeveeseeece 9

Fizjo-Zen, Zenon Gorny
Galmed, Centrum Rehabilitacji Medycznej
NZ0Z Osrodek Fizjoterapii Tomasz Chromiriski ....21
Pro-Medica, Medycyna Regeneracyjna,

Pawet Sokotowicz
RehfitMed, Rehabilitacja Fitness Medycyna........22

Specimed, Poradnie Specjalistyczne............. 12
Wielkopolskie Centrum Fizjoterapi.................... 22
GASTROENTEROLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6

Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

GASTROSKOPIA | KOLONOSKOPIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne.....

GINEKOLOGIA | POLOINICTWO
Amika sp. z 0.0., Konsorcjum Medyczne
Centrum Medyczne Zawodzie
Dorota Piotrowska-Gabryelewicz
Speqjalistyczne Gabinety Lekarskie..
HB Med, Gabinety Spedjalistyczne...
MedicA, Centrum Specjalistyczne.............o...... 12

WIADOMOSCI WRZESINSKIE

KARDIOLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorqum Medyczne................ 6
Centrum Medyczne Zawodzie ... 5

ECC Expertcare Clinic
HB Med, Gabinety Specjalistyczne...
MedicA, Centrum Specjalistyczne... .
Medica, Przychodnia Lekarza Rodzinnego........... 8
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3
Neuromed, Specjalistyczne Gabinety Lekarskie...14

KOMORY HIPERBARYCZNE
Klinika Tlenowa 30
Oxigeno Clinic 26
LARYNGOLOGIA
1 OTOLARYNGOLOGIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne............... 6

Centrum Medyczne Zawodzie
HB Med, Gabinety Specjalistyczne...
Krystyna Masna, Indywidualna Praktyka

Lekarska 25
Specimed, Poradnie Specjalistyczne................ 12
LOGOPEDIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne............... 6

Primadent, Przychodnia Lekarsko-
=StOMALOlOGICZNA ..o 16,17
MAMMOGRAFIA
Amika sp.z 0.0, Konsorqum Medyczne................ 6
MASAL
ECCExpertcare CliniC.....oo v, 9
Kraina Masazu, Natalia Rzepecka..................... 27

Neuromed, Specjalistyczne Gabinety Lekarskie...14
RehfitMed, Rehabilitacja Fitness Medycyna........22

MEDYCYNA
ESTETYCZNA
ECCEXpertare CliniC.....evveevrercrererrrrerere 9
MEDYCYNA PRACY
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne............... 6

Centrum Medyczne Zawodzie
Kruk-Med, Centrum Medycyny Pracy .. .
Specimed, Poradnie Specjalistyczne................. 12
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NEFROLOGIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

NEONATOLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6

NEUROCHIRURGIA
Neuromed, Specjalistyczne Gabinety Lekarskie...14
Wojciech Orczyk, Specjalistyczne Gabinety
Lekarskie 14

NEUROLOGIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne....
HB Med, Gabinety Specjalistyczne..
Justyna Rosiriska 15
Neuromed, Specjalistyczne Gabinety Lekarskie...14
Primadent, Przychodnia Lekarsko-

-StOMALOIOGICZNG . 16,17
Specimed, Poradnie Specjalistyczne............. 12
TOMOGRAFIA OCT
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6

Centrum Medyczne Zawodzie....
Vision-Expert, Salon Optyczny ...

OKULISTYKA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne....
Centrum Medyczne Zawodzie
Eretina, Jadwiga Bernardczyk-Meller
Specalistyczny Gabinet Okulistyczny
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

Vision-Expert, Salon Optyczny ..o.ccceeeeccvrccrenes 7
ONKOLOGIA
Amika sp.z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
ECC Expertcare CniC......ovevecoecseeoece 9
OPTYK
Vision-Expert, Salon Optyczny ..o 7
Vision Expre i
Vision Optyk 10

ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA
Amika sp. z 0.0, Konsorcjum Medyczne................ 6
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Katarzyna Kostrzewska....
Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

REUMATOLOGIA
Amika sp.z 0.0., Konsorcjum Medyczne............... 6
Centrum Medyczne Zawodzie.............oocveen. 5

Medinet, Przychodnia Lekarza Rodzinnego......2, 3

SPRZET MEDYCINY
EMS Medyk, Sklep Medyczny...
Meritum, Sklep Medyczn
REHAbed, Mobilna Wypozyczalnia Sprzetu

Medycznego. 13
RehfitMed, Rehabilitacja Fitness Medycyna........22

STOMATOLOGIA,
ORTODONCJA | PROTETYKA
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H WIADOMOSCI WRZESINSKIE

Potega
ZdYOW la

W jaki sposéb sesja w komorze
do terapii normobarycznej
wplywa na zdrowie i organizm?

Regularne wizyty w komorze do terapii normobarycznej

pomagaja spowolnic procesy starzenia i usprawniaja

cyrkulacje tlenu w organizmie. Ze wzgledu na liczne T I- E N OT E RAP IA
walory zdrowotne s3 wskazane dla: TO ZDROWIE
= 0s6b borykajacych sie z rdznymi schorzeniami | DLUGOWIECZN Oé c’:
takimi jak m.in.: choroby dermatologiczne, borelioza,

astma, cukrzyca, alergie, depresja, choroby krazenia,

urazy mozgu, demencja naczyniowa; sesje wspomagaja

walke z nowotworami i regeneracje po chemioterapii,

zmniejszaj bole migrenowe, pomagaja przy zatruciach

tlenkiem wegla i cyjankiem, wzmacniajg uktad

odpornosciowy, wspomagaja redukcje blizn

urazowych i operacyjnych, a take przyspieszaja

regeneracje po udarach i zawatach serca,

= sportowcow oraz osob uprawiajacych sport amatorsko,

poniewaz sesje terapeutyczne poprawiajg ogolna

wydolnos¢ organizmu

= 0s6b dbajacych o swoja urode i kondycje ciata, korzystajacych

z zabiegow SPA w klubach fitness, bowiem przyspieszaja

metabolizm i spalanie kalorii, ujedrniaja skére, wzmacniaja

stan skory i paznokci, a takze wspieraja regeneracje po zabiegach

medycyny estetycznej

= 0s0b w rdznym wieku, zaréwno senioréw, 0sob

w wieku $rednim, mtodziezy i dzieci.

GNIEZNO, ul. Poznanska 86, tel 730 729 044

recepcjagniezno@komora-tlenowa.pl = www.komora-tlenowa.pl




INFORMATOR MEDYCZNY 2023

Apteka PRIMA
ul. Paderewskiego 52, 62-300 Wrzesnia

pon.-pt.: 7.30-20.00
sob.: 8.00-19.00

niedz. handlowa: 10.00-18.00

tel. 61 436 52 84
509 101 109

24h

Apteka PRIMA
CALODOBOWA

ul. Chrobrego 10, 62-300 Wrzesnia
tel. 61 436 07 55
797 709 222

Apteka PRIMA

u.Armii Poznan 6, 62-300 Wrzesnia
pon.-pt.: 7.30-20.00
sob.: 8.00-19.00
tel. 61 435 40 74
506 293 963
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Partnerem Informatora Medycznego 2024
jest Gestamp Polska - ttoczymy przysztosc
dbajac o bezpieczenstwo i zdrowie.

Dot3acz do nas - rekrutacja@pl.gestamp.com
62-300 Wrzesnia, ul. Dziatkowcow 12
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